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   . ن رمضان

 المـــوضــــــــــوع

سُي وتتن يِ    ُِ ُِ  وتهوأِ سنُستِ ُِ ونيبُ  ِ ُ  يهن ُِ ونعبُ ِ  ُ ُِ ونستعرُهُهُ وننُ ُُ لين ُُ ونعب الحمدُ لِله نحمدُهُ ونستعينُُ
سُ للاا اللهُ وحدسهُ لا وهيكس يُ وسنا  ُُ   تنِ دسنس  سيمييِسُي، ونشهدُ سنْ لا لي  أمَّا بعدُ:. صلى الله عليه وسلممُُمدًا يبدُهُ وأتبيُ

 .المباركِ رمضانَ شهرِ فضلُأولًا: 
كينً، فُض    ُِ خهقِ   ِيس   فيض س   سنْ   ُُ تبحينس   اللهِ     حكمةِ ُِ  ينً وُ  ِيضس    س ، وفض  يهى ِيض    الأُكُةِ   ِيضس    س زُ

ُةِ  ُةِ    س ، فُض  يهى ِيض    الأزُ ضينس   وههس   في الأزُ ييشمسِ ، فهب فنهس ايشهبأِ   يهى تيئهِ   أُ بِ   ِيس   يُ  ، ايكباُ
زايس   يظنمة    ُِضيئ س   هذا ايشههس   واخعصا  بيرة  وُ  شَهْرُ }، قيل تييلى:  ايقهآنس   فنُِ   اللهُ   ايذي سنزلس   ، فهب ايشههُ ُ 

ُِ ايْقُهْآنُ هُدىً يِهاُيسِ وسِتسنِ ُي   ُِ س الْْدُى  ُُهْقينِ{أسسُضينس اياذِي سنُْزِلس فِن  . (185)ايبقهة: وسايْ
سُ   اللهُ   ايذي فهضس   وهب ايشههُ  ُُعِبس    ياَ}:  ُُ تبحينس   فقيلس ،  ُُ صني سُمسي  ُُعِبس يسهسنْكُمُ ايصِ نسيمُ  ُُبا  سُ سسيتُّهسي اياذِي س آ

ْ  قتسبْهِكُمْ يسيسهاكُمْ   (.183)ايبقهة:  تتسعتاقُبنس{يسهسى اياذِي س ُِ
وههُ  ةِ   وهب  وتكُيرُ والمرُهةِ   ايعبِ  ،   ُِ اللَّاِ  ف،  وايسن ي ِ   ايذنب أستُبلس  سسنا  هُهسيتْهسةس  سسبِ  يتسقُبلُ   صلى الله عليه وسلميسْ   ينس  "    :سُ

الْْسمْسُ  الْْمُْيسةِ   ،ايصاهسبساُ   لِلىس  أسسُضسينس   ،وسالْْمُْيسةُ  لِلىس  ايْكسبسيئهِس   ،وسأسسُضسينُ  سُبس  اجْعتس لِ سا  ُتسهُ ا  ِتسنتْ سُي  ُِ هساٌ   ".  ُُكس
 )ُسهم(.

سُ مس ف سُ   ُُ   صي ُِ   ، واحعسيباً يلأجهِ اللهِ   ليمينً بمبيبدِ   ُُ وقي ولْذا يقبلُ ،  ُِ    نبِ ُِ   ُي تقدمس   يُُ   ، غُهس اللهِ   يُدس   وايثبا
سُْ  قسيمس أسسُضسينس لِيمسينً وساصلى الله عليه وسلمايهتبلُ   ُِ، وس ْ   سنبِْ سُي تتسقسدامس ُِ  ُُ ُِهس يس حْعِسسيبًا،  : »سُْ  صسيمس أسسُضسينس لِيمسينً وساحْعِسسيبًا غُ
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 ُِ سُي تتسقسدامس   ُُ ُِهس يس هسةس ايقسدْأِ لِيمسينً وساحْعِسسيبًا، غُ سُْ  قسيمس يسنتْ ُِ، وس ْ   سنبِْ ُِ سُي تتسقسدامس   ُُ ُِهس يس ُِ«.)ُعُق يهنُ(. غُ ْ   سنبِْ
 ُِ يمسينِ الِايْعِقسيدُ بِسقِ  فتسهْضِناةِ صسبُِْ ُُ اللهُ:” ايْمُهسادُ بِالْإِ ُِ يقبلُ الإُيمُ اُِ  حجه  أحمس ُِ طسهسبُ ايثتابسا  وسبِالِاحْعِسسي

سُيْنَس ايهاغْبسةِ في  ُُ يسهسى  . وسقسيلس الْْسطايبُِّ: احْعِسسيبًا سسيْ يسزِيمسةً، وسهُبس سسنْ يسصُبسُ ُُ ُِ س اللَّاِ تتسيسيلىس سُ ُْ نتس  ثتسبساُِِِ طسنِ بسةً 
ُُسْعسطِن   لِأس  ُِ وسلاس  ُُسْعتسثْقِ   يِصِنسيُِ ُُِ.”)فعح ايبيأي( . ِِذسيِكس غسيْرس   ه. يا

ُُسُيد    :"صلى الله عليه وسلمقسيلس أستُبلُ اللَّاِ    :قسيلس   يُُُ   أضي اللهُ سسبِ هُهسيتْهسةس    ، فُي حديثِ   ايُيأِ ُِ   اييعقِ   هب وههُ ُمي    : وسيتُسُيدِي 
غِيس ايشاهِ  سسقْصِهْ  غِيس الْْسيْرِ سسقْبِْ  وسيس باس هسة   ،يس باس ْ  اياُيأِ وس سيكس ُُ ُّ يسنتْ لِلَّاِ يُعتسقسيءُ ُِ ذي ) ".وس  .واِ  ُيجة( ايتُر

ُُ   وفنُ تُعحُ  ُُ   وترهقُ   الُْينِ   سِبا ، يذيك يُبرِي يهى اييبدِ سنْ يرعُمس فهصةس  ايشنيطيُ   ، وتصُدُّ ايُيرانِ   سِبا
ُُ؛ سسنا أستُبلس اللَّاِ   ُ يسُْ ضينس، حتى يظُهس بايُصهِ يهنهم، فيسْ  سسبِ هُهسيتْهسةس أسضِيس اللَّا   صلى الله عليه وسلم تقنندِ ايشنيطي في وههِ أُ

ُُ اياُيأِ؛ وسصُُِ دسْ  ايشانسيطِيُ ” .  تْبسا ُُ الْسْاُةِ؛ وسغُهِ قستْ سسِ تْبسا : ” لِ سا جسيءس أسسُضسينُ فتُعِ حستْ سسِ  ) ُسهم( .  قسيلس
  ُُ نُسس  المسهمُ   يحبسُ   ، فُنُِ ى في ايصبمِ ُمي يعجها     اييبيدا ِ ُِ  ى في ويء  لا يعجها  ايصبُ و ،  ايصبِ  وهب وههُ 
ين ايصبمُ ي ومُببباتِس ي  وهباتِس  }لِنَّاسي يتُبسفَّا ايصايِِهُونس  قيل تييلى:  الُْة،    ايصبِ   ، وجزاءُ ايصبِ   نصفس   ي، ولْذاُ 

}  ُ ه:    .سسجْهسهُمْ ِِرسيْرِ حِسسي الإُيمُ الأوزاييُّ:   يقبلُ   ،(؛ فهم يحددْ لْم الأجه، واييطنةُ يهى قدأِ الميطِي10)ايزُ
، ولا يُ  ، ولنَّ س ” لا يبزنُ لْم بمنزان  ثير(. كيلُ لْم بمكنيل   ي يرهفُ لْم غهفيً “.)تُسير اِ ُ 

ين  ،  ايقدأِ   ينهةُ   فنُِ   وهب وههٌ  ثير  في تُسيرهِِ ي  مجيهد    صلى الله عليه وسلموُ   :”يعحهاى ينهةس ايقدأِ يشهفِهسي وفضهِهسي، قيل اُِ ُ 
هس أجلًً ُِ  ِنِِ لتهائن س يسبسس ايسلًحس في تبنِ  اِلله سيفس وهه ، قيل: فتسيسجبس المسهمبنس ُِ     صلى الله عليه وسلمسنا ايُبيا    ُ

ْ     }لِنا  يك، قيل: فأنزلس اللهُ يزا وج ا:   ُِ هسةُ ايْقسدْأِ خسيْرٌ  هسةُ ايْقسدْأِ؛ يسنتْ سُي يسنتْ سُي سسدْأساكس  هسةِ ايْقسدْأِ؛ وس سسنزيْسُيهُ في يسنتْ
  ". سهت( ايتي يبسس  يك ايهجُ  ايسلًحس في تبنِ  اِلله سيفس وهه  3-1 ايقدأ:) وسهْه {سسيْفِ 

ُِ  يبيدةِ   ُِ  الأُمِ الميضنةِ، فمسي بايُكس يب صيدفعْكس ينهةُ ايقدأِ يشهي س تُةً    83فهنهةٌ واحدةٌ خيٌر  تُةً 
 !! ُثلًً 
 تيهفس   سنْ   -سخي المسهم-  ِكس   ، فحهي  المبيأكِ   في هذا ايشههِ   ، والمزاي اييظنمةِ الْم ةِ   للى هذه ايُضيئ ِ   فينظهْ 

 ُُ  كس  نبس   يكس   اللهُ   ، فنرُهُ اللهِ   ِهضبانِ   تُبزس   وينيينُ، يسى سنْ   ُُ سيسُ   ترعُمس   ، وسنْ هِ قدأِ   حقا   هُ تقدأس   وسنْ   ،ُُ حق    ي
 . في ايدنني والآخهةِ  ايسييدةس  يكِ  بُ ، ويكعكس سُهس  يكس  وينسهُ 

 طاعاتٌ وعباداتٌ في شهرِ البركاتِ.ثانيًا: 
يِ ، ينُبزس بأيهسى المُيزلِ   وايدأجيِ ، ُُهي:هُيكس يدةُ طييي   ويبيدا   يرعُمُ بهسي ايصيئمُ وههس ايبُ
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ضينس، ف  في   آُدٌ   ُُ  سنا ، للاا وقت    فيُ   ِ   وايكهمُ ُسعحب    فيلْبدُ   :والكرمُ الجودُ ييُ المسهمس يهى  ييصنيمُ يُ أُ
ُِ الحيجيِ ، فييصيئمُ ل ا جيعس سحسا بِيجةِ الْيئيي، ول ا يطشس سحسا  يِ وسصحي الإحسينِ يهُقهاءِ والمسيُ
جُبْيهِم وظمأهِم، ولدخيلِ  لينهِم وايشُقةِ يهنهم، وايسييِ في تدِ   بايظيُ ي، فنحُزهُ  يك يهى الإحسينِ 

ين  ينس أستُبلُ اللَّاِ   صلى الله عليه وسلمايسهوأِ وايُهحِ يهنهِم. ولْذاُ  :” سُ ِِْ  يسبايس  قسيلس ضينس، فيسْ  ا  صلى الله عليه وسلمُثيرس الْبدِ وايكهمِ في أُ
هسة   ينس يتسهْقسيهُ في ُُ ِ  يسنتْ سُي يسكُبنُ في أسسُضسينس حِيس يتسهْقسيهُ جِبْيُِ ؛ وسسُ ينس سسجْبسدُ  ُُ    سسجْبسدس اياُيسِ؛ وسسُ اأِتُ ْ  أسسُضسينس فتسنُدس ُِ

ْ  ايه يِحِ ايْمُهْتسهسةِ.”)ُعُق يهنُ( .  صلى الله عليه وسلمهسهستُبلُ اللَّاِ ايْقُهْآنس؛ فتس     سسجْبسدُ بِالْْسيْرِ ُِ
ين جبي ُ ف  :القرآنِ ومنها: مدارسةُ ضينس   في وههِ   صلى الله عليه وسلمي  سُ يُبن ِ   ايقهآنس   يداأسُ   –  ايسلًمُ   يهنُِ   –   قدُ    ، أُ

ينس يتسيْهِضُ يسهسى اياُبيِ   : ” سُ سُهاةً   صلى الله عليه وسلمفيسْ  سسبِ هُهسيتْهسةس قسيلس سُهاتسيِْ في ايْقُهْآنس ُُ ا يسيم    ُِ  ايْيسيمِ اياذِي قبُِضس  ؛ فتسيسهسضس يسهسنْ
 ُِ   ايقهآنُ   ونزلس   ، الملًئكةِ   خيرس   جبي ُ   فأصبحس   يقهآنِ با  جبي ُ   : نزلس ُِ سحبايِ   خيٌر فيُ   ِ   “. )ايبخيأي(. فييقهآنُ فِن

  في وههِ   ايقهآنُ   ونزلس   ، سُة    خيرس   فأصبحتْ   مد  مُُ   للى سُةِ   ايقهآنُ   وجيءس   ،الْهقِ   تندس   فصيأس   صلى الله عليه وسلم  مد   مُُ نس يهى تندِ 
ضينس   ايقهآنُ  فمي ا يب نزلس  ،وهه     سيفِ خيراً ُِ  فأصبحتْ  ايقدأِ  في ينهةِ  ايقهآنُ  ونزلس  ،ايشهبأِ  خيرس  بحس فأص أُ
ينت يلًقةُ   هسُ ي ؟!! وُِ سُ في قهبِِ  ضينس   وههِ   يُ  ايشههِ   ُُ نزويُ   حنثُ   ، قبيةً   يلًقةً   بايقهآنِ   أُ   ، المبيأكِ   في هذا 
داأتةُ  ين قعيدةُ   .صلى الله عليه وسلم  يههتبلِ   يهنُ ايسلًمُ   جبي س   وُ ، فإ ا  ُهةً   ينيل    تبعِ   فيُ   ِ   ايقهآنس   يخعمُ   -أحمُ اللهُ -  وُ
ضينُ  دخ س   . ُهةً  ينهة   فيُ   ِ  خعمس  اييشهُ  ، فإ ا دخ س ُهةً  ينيل   ثلًثِ  فيُ   ِ   خعمس  أُ

ليقيظُ   ،صلى الله عليه وسلم  اقعداءً بايُبي ِ   :الليلِ قيامُومنها:  ةِ   لاغعُيمِ   والأولادِ   الأه ِ   ويُبري  المبيأُ ايهنيلي  . قيل  هذه 
ضينُ   ل ا دخ س   لليا   : سحبُّ اللهُ   ُُ ي أحمس ايثبأ   تُنينُ  للى   هُ وويدس   ُُ سههس   ويُُهضس   ،فنُِ   ، ويجعهدس بايهن ِ   يعهجدس   سنْ   أُ
ُ أسجُلًً قسيمس ُِ س ايهانِْ   صلى الله عليه وسلم  اللهِ  يُُ قيل: قيل أتبلُ   أضي اللهُ  با  يك. في  سبِ ههيهةس سطيقُ  لنْ  ايصلًةِ  : ” أسحِمس اللَّا

ُِ س ايهانْ  سُتْ  ُْهسسسةً قسي ا  ُ ُُ، فسإِنْ سسسِتْ، نسضسحس في وسجْهِهسي ايْمسيءس، وأسحِمس اللَّا ُْهسسستس ِ  فسصسهاتْ، وسسسيتْقسظستْ  فسصسهاى وسسسيتْقسظس ا
ُِ ايْمسيءس. ، نسضسحستْ في وسجْهِ  داود( . ”)سِبزسوْجسهسي، فسإِنْ سسبَس

ُِ   ِ س   يمهس   سنا   وفي المبطأِ  ُِ صه ِ ُين يُ   الْطي ين نصفُ صه ِ يُ   سنْ   اللهُ   ُي ويءس     ايهن ِ ي   سيقظس   ايهن ِ   ي، حتى ل اُ 
هسي{ ]طُ:ب هذه الآيةس ، ويعهُ ايصلًةس   م: ايصلًةس لُْ   ، يقبلُ يهصلًةِ   ُُ سههس  ةِ وساصْطسبِْ يسهسنتْ ُُهْ سسهْهسكس بِايصالًس  [.132: }وسسْ
اييُييةس   لنا  ايبنتِ ُِ   تجي ُ   والأولادِ   والأه ِ   ايزوجةِ   بأُهِ   هذه  ضينس   في أوحيننةِ   يينشُ   المسهمِ        هذا ايشههِ   أُ

ُُّ   يُدُي يقب ُ   ،ايكهيِ  هِ   واييبيدةِ   يهى ايصلًةِ   والأولادُ   والأمُّ   الأ م يهى  يك هُ ، ويُحُزس ايقهآنِ   وقهاءةِ   وايذُ
ين يُُ دس   ديي للى هُ فمس  ،الْيرِ   ي. م ون ً هِ   سجبأِ  يك ُِ  لا يُقصُ  ُُ   اتبيس سُ  سجبأِ  ُث ُ  والأجهِ    الْيرِ ُِ  ىُ 
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ضينس ولا    يظنمةٌ   ُكينةٌ   يُُ   ييدييءُ ف  :الدعاءِ كثرةُومنها:  في    ايدييءِ   آيةُ    يك جيء ْ     سج ِ ، ُِ تن مسي في أُ
وسلِ سا تسأسيسكس يِبسيدِي  تييلى: }  ، قيلس يدييءِ ا  ِيبيدةِ   ايصبمِ   يبيدةِ   يهى اأتبيطِ   واضحةً   دلايةً   ، يعدلا ايصنيمِ   آي ِ   تنيقِ 

ةس ايدااعِ لِ سا دسيسينِ    (. 186)ايبقهة:   .{با بِ يسيسهاهُمْ يتسهْوُدُونس فتسهْنسسْعسجِنبُبا لي وسيْنتُنُُُِْ يسنِِ  فسإِنّ ِ قسهيِبٌ سُجِنبُ دسيْبس
ضينس   ِيس   ايبطندةِ   يهيلًقةِ   دقنقةٌ   لويأةٌ   وهذا فنُِ     ُِ   يخهجُ   ايُضن ِ   المبيأكِ   في هذا ايشههِ   ، فييدييءُ وايدييءِ   أُ

ُِ   ي  ايطييمِ   اُعُيتْ   ُطم ُة    ونُس    خيوع    قهب   ،  صلى الله عليه وسلم   ايكهيِ   ُِ يهتبيِ   وطييةً   اللهِ    لأُهِ اُعثيلًا   وايشهبا ِ   وايشها
سُي  صلى الله عليه وسلم  ، قيلس هدُّ لا تُ   ديبةٌ   هِ فطهِ   يُدس   فههصيئمِ  ةً  يْبس ين  ]تتُهسدُّ«  : »لِنا يهِصايئمِِ يُِْدس فِطْههِِ يسدس اِ  ُيجة وايطبانّ[. وُ

  “. لي   ترُهس  سنْ  وئ   ُ ا   ايتي وتيتْ  كس ِهحمعِ  كس  ستأيُ لنّ ِ  ما ايههُ  :”يقبلُ  ا سفطهس ايييص ل  و ِ ِ يمهِ  ِ ُ  اللهِ  يبدُ 

هسي قسييستْ:”   :ن رمضانَمِ الأواخرِ في العشرِ في العبادةِ الاجتهادُومنها:  ُ يسُتْ فيسْ  يسيئِشسةس أسضِيس اللَّا
ينس اياُبيُّ   ُُ؛ وسسسيتْقسظس سسهْهسُُ   صلى الله عليه وسلمسُ هس زسأسهُ؛ وسسسحْنسي يسنتْ ُِ تْ ينس    :”وفي أواية لمسهم  (. ُعُق يهنُ).”  لِ سا دسخس س ايْيسشْهُ وسدا  سُ

سُي لاس يجسْعسهِدُ في غسيْرهِِ “.   يجسْعسهِدُ في ايْيسشْهِ الْأسوساخِهِ 
دأتعهسي، ويقد أبِا ايهتبلُ  لأ  :الأخلاقِ ي بمكارمِلِّومنها: التحَ ضينس هب وههُ الأخلًقِ وُ ايصيئميس    صلى الله عليه وسلمنا أُ

مْ فسلًس يتسهْفُثْ وسلاس  دُُِ ينس يتسبْمُ صسبْمِ سسحس  يسصْخسبْ ، يهى سأفعِ ايقنمِ الْهقنةِ وسنبهِهسي حنثُ يقبلُ: “ايصِ نسيمُ جُاُةٌ فسإِ سا سُ
سهم(، والمينِ: لنّ ِ  )ايبخيأي وُ هُؤٌ صسيئمٌِ ”  ُْ ا لِنّ ِ  فتسهْنتسقُْ  :   ُُ قسيتتسهس سسوْ  سسحسدٌ   ُُ ايعقبى وايعحهِ ي  فسإِنْ تسياِ  في غييةِ 

بأخلًقِ ايصنيمِ، ولا يُبرِي لي سنْ سفسدس صبُِي بايهدِ  يهنك بهذه الأقبالِ ايبذي ةِ، فيهنكس سنْ تدأكس سنا ايصبمس  
، وييبدسهسي الْيرس، فنُبرِي سنْ  يحجزُكس ي   يك؛ لأنا  سُ ايُُسس ُُ اللهُ تييلى ينهذ ُ جُةٌ ووقييةٌ ُِ  تيءِ الأخلًقِ، وهيس

ُُ، حتى يُعُعس بايصنيمِ، وتحص س يُ ايعقبى والأخلًقُ.  يعحُظس ايصيئمُ ُِ  الأيميلِ ايتي تخدشُ صبسُ
نعِهسي بجمنعِ جبانبِهسي؛ ينص س بهسي للى سيهسى دأجيِ  ايكميلِ المُشبدِ.  نةِ ايُُسِ وتزُ  وهكذا ييمُ  ايصنيمُ يهى تهِ
  ُُ ضينس وقد تحققس فنك قبيُ فيهنكس سخي ايصيئم سنْ تهزمس طهيقس الْيِر ُِ  صنيم  وقنيم  وطييي   حتى تخهجس ُِ  أُ

ُِ   ":صلى الله عليه وسلم ُِ   نبِ ُُ ُي تقدمس  ُِهس ي ُِ  ايذي  ديسي يهنهم جبيُ  "غُ . واحذأْ طهقس ايشهِ وايشنطينِ، حتى لا تكبنس 
ُُ خيتُم المهتهي. فيسْ  سسبِ هُهسيتْهسةس ” سسن  اياُبيا  سُ اُ س خه : آُِيس ، آُِيس ، آُِيس ” ،   صلى الله عليه وسلمالأُيُ، وس أسقسى ايْمُِْبسس ، فتسقسيلس

: قسيلس لي جِبْيُِ : أسغِمس سسنْفُ يسبْد  سسدْأسكس سسِتس  ا ؟ فتسقسيلس ُْتس تسصْسُعُ هسذس سُي ُُ  ، ُُ: يس أستُبلس اللَّاِ ْ قِن س يس هُُسي لَس ُِ سسوْ سسحسدس يْ بس
ُُ الْسْاُةس ، قتُهْتُ: آُِيس ، ثاُ  ُُ ، فتسقُهْتُ: آُِيس ، ثاُ يدُْخِهْ سُهْ يس ْ يتُرْ ُِ أسسُضسينُ لَس : أسغِمس سسنْفُ يسبْد  دسخس س يسهسنْ :   قسيلس  قسيلس

هُ فتسهسمْ يُصس ِ   ُِهْ س يُِْدس ُْهِئ  ُ  ذي وحسُُ(. يسهسنْكس ، فتسقُهْتُ: آُِيس” .)أسغِمس سسنْفُ ا  سحمد وايتُر
، واجعُبْ    ،فيحهصْ سخي ايصيئمس يهىُ  ِ  ُي يزيدُ ليمينسكس ويحسُ  سخلًقسكس  ويهذُ نُسك ُِ  طييي   وقهبا  
. ، ويسئُ سخلًقسكس ُِ  ُييصيِ وتن ي    ُ ا ُي يُُقصُ ليمينسكس
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 .ن رمضانَمِ للاستفادةِ عمليٍّ وبرنامجٍ طةٍخُ وضعُا: لثًثا
 يخططبنس   ايذي س م  هُ   قهنهبنس   ايدنني، ويك ْ   تخطنطيً دقنقيً لأُبأِ   يخططبنس   ايشديدِ   ويلأتفِ     ايُيسِ ُِ   ايكثيرونُ 
  فهصيً   يهمسهمِ   ى سن  ي سو تُيتس ، ونسس في هذه الحنيةِ   المنُ ِ   لمهمةِ   الإدأاكِ   ي  يدمِ   ، وهذا نتجٌ الآخهةِ   لأُبأِ 
بايندس   ُع اللهِ   ُثيرةً  نةِ   ُهمةً   وُ  خطنطُ ، ايعيلآخهةِ   هذا ايعخطنطِ     سُثهةِ ، وُِ يهى هذا الأُهِ   حتى تثبتس   ُِ نُسِ   يتِر

ضينس  لاتعرلًلِ  ضينس  سيمِ  ِهنمجيً يمهنيً لاغعُيمِ  يُُ  المسهمُ  ، فنضعُ في ايطييي ِ  أُ  تييلى: اللهِ   في طييةِ  وينيلي أُ
،  الأأحيمِ   ، وصهةِ ى، وايعهجدِ ايضحس   يهى صلًةِ   ، والمحيفظةُ بجزء    ، وايتراويحس جميية    في  الأوقي ِ   جمنعس ي  صه ِ تُ  

هاتة    جدول    ِيم ِ   ، فعقبمُ  يكس   ، وغيرِ الُْيئزِ   ي، وحضبأِ لمهضس ا   ، وزيأةِ والإنُيقِ   ويك  ِ   خينة      ثلًثيس ُِ   فيُ 
ُِ   في سيْ    ي  سقصهس نِِ سن    سدنهُ    المبقعُ سنس   ي: سقهُّ ي جزائن  وهطً   ي وتكعبُ يهنهس   ، ث تبقعُ ُُ سيمييس   فنُِ   تسطهُ   يبم     ُِد  

هِ  تييُةِ  ايبُبدِ   !طييةً  ي يكبنُ الْزائِ  . حتى ايشهطُ صدقةً  ا ُذس   ُبهغِ  ِدفعِ  ستيهدُ  ، ول ا قصه ُ ايذُ
ينبا يعسيِقبنس   م ايصيلِ كُ في تهُِ   م ايقدوةُ يكُ   وينك ْ  نفُ  ُِ   وُ يُُ    أضي اللهُ   –  فهذا سِب ِكه    ،الْيرِ   للى سِبا

شسى فنهس هس طهيقًي يهِم سنا فنهي خيراً وسجهًا للاا تهسكس   ايهجُ  ايذي ُي وسجسدس   – سُ ايُبيُّ  ٩ي، فحنُمي وُ للى    صلى الله عليه وسلما وجا
ين سِب ِكه  ايصديق هب المجنب، قيل    ناة،ُ  ُكُم  صلى الله عليه وسلمسصحيُِِ ِيضس الأت هةِ ي  سفييلِ الْيِر اينبُ : ” سُ  سصبحس ُِ

ُكم اينبمس جُيزةً؟”، قيل سِب ِكه : سن، قيل: ” فمس   ُِ سِكه : سن، قيل: ” فمس  تسبِع  اينبمس صيئمًي؟ “، قيل سِب 
ُُِكم اينبمس ُهيضًي؟”، قيل سِب ِكه: سسن،  سسطْيسم ُُكم اينبمس ُِسكنًُي؟ “، قيل سِب ِكه: سن، قيل: ” فمس  ييدس 

 : ” ُي اجْعمسيْ س في اُهئ  للاا دخس  الْساُةس .”) سخهجُ ُسهم( . -  صلى الله عليه وسلم – فقيل أتبلُ الله 
سُ يُُ   ي ُي ا ييهضُ لا يدأِ   الإنسينس   ؛ فإنا با الْيرا ِ ، اتعبقُ هي المعقييسبنس فني سيُّ  ُُ   يُ ؟ فهُيك    ِيدس   بايُقهِ   صي
سُ ايرنَس  سُ ايطرنينِ   للى دأجةِ   ُِِ    غنَ يص ُ   يرنَس ، وهُيك  ُِ المهضُ   يُُ     ييهضُ ، وهُيك  ،  الْهمُ   ُُ   يصنبُ ، وهُيك 

سُ ،  الْهفِ   للى دأجةِ   ُِِ   حتى يص س  دِأوا بالأيميلِ صلى الله عليه وسلم  ويذيك قيل الميصبمُ   ،يتهييً   المب ُ     يأتنُِ وهُيك  : ” باس
ُُُُِ دًا، سو ُبتًً مُجهِزًا، س  ًُي  ُُُسِنًي، سو غِنًَ ُُطرِنًي، سو ُهسضًي ُُُسِدًا، سو هسهس عظِهونس للاا فقهًا  و ايدجيلس  تبيًي؛ هْ  تسُ

”فييسييةُ سدْهى وس فشهُّ غيئِب  يُُعظسه، سو ايسييةس  ذي وحسُُ( .سُهُّ  . )ايُسيئي وايتُر
الحبنبُ    –فبيدأْ   و للى    – سيُّهي  ُُكس  طيياياييبيداِ    ُُ وتُسعجسي يِ ،  ايبُ   ْ تسُ ايصيلحيِ   للى  وتيأعْ  يِ ، 

ايبيِ ، وتزودْ با   ُِ ُِ  أ ْ  المهضيِ   ايكهباُ ، وتسُ ُِ  الأأضِ   لْيرا ِ ايديباُ ، وتُُه جُ يكس  ِهقيءِ أ يعُهحس 
 وايسميواِ  !!!

وأنْ يحفظَ مصرَنَا مِن كلِّ مكروهٍ وسوءٍ،، نسألُ اللهَ أنْ يتقبلَ منَّا صيامنَا وقيامنَا وصالحَ أعمالِنَا،  
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