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 بِسْمِ اللَّهِ الرهحْمَٰنِ الرهحِيمِ 

 
لله الذي بلّغنا رمضان، وأكرمنا فيه بنفحات الإيمان، وفتح لنا أبواب الجنان، وأغلق فيه أبواب النيران،    الحمد  

   ووفق ممن شاء مِن عباده للصيام والقيام وتلاوة القرآن.
وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له، جعل رمضان شهرًا للعتق والغفران، وخصّه بنزول القرآن، وجعله 

  موسماً للطاعات والقربات، وميدانًً للتنافس في الخيرات.
عبد ه ورسول ه، كان أجود الناس، وكان أجود ما يكون في رمضان، صلوات  ربي  (  صلى الله عليه وسلم) وأشهد أن سيدنً محمدًا  

   وسلام ه عليه، وعلى آله وأصحابه، ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين.
اللهم اجعل يومنا خيراً من أمسنا، واجعل غدنً خيراً من يومنا، اللهم أرنً في يومنا وغدنً ما ي سِرُّ قلوبمنا ونفوسمنا،  
وي صلِح  أحوالمنا وأوطانمنا وأولادمنً. اللهم أصلِحْهم، واجعلْهم من عبادِك الصالحينم المخلصينم، البارعينم في طاعتِك،  

 .ترقِيمةِ الحياةِ مة و ال   رين على تقويةِ القادالمتفوِّقينم 
:    .. يقول الحقبتقوى اللهالمقصّرة  ونفسي    أوصيكم :   يَم أمي ُّهما الهذِينم آممن وا ات هق وا اللَّهم حمقه  )تبارك وت معمالىم

 . (102: آل عمران)  (ت  قماتهِِ وملام تَم وت نه إِلاه ومأمنت م مُّسْلِم ونم 
 

زارة الوقاف وللسادة الخطبة ك تبت بشكل تجديدي وإثرائي؛ للإسهام في زيَدة وعي السادة العلماء والخطباء، في إطار تحقيق أهداف خطبة الجمعة التي حددتها و ( هذه 1)
 الئمة والدعاة الاطلاع عليها ودراستها، واختيار ما يناسبهم منها..والله ولي التوفيق. 

 ( 1) يا باغي الخير أقبل 

 كيف نستقبل شهر العناية الإلهية 
 لمجتمعل وإصـلاح وعـلاج للأمــراض بنـاء للإنسـان الصيــام.. 

 الدكتور/ أحمد علي سليمان
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  العمل الصال نوف  شتى صو   بالعبادة والذكر فهنيئًا لمن استعد له  ،  ذلكم الضيف الكري   رمضان شهر  قد أقبل    ها
   ، وخاب وخسر من أدركه ولم يغتنمه.!وصنائع المعروف، وما أكثرها

 هيا بنا نعقد معاهدة صلح مع الله
 بالتوبة إلى الله تعالى:   الكري شهرنً  ستهل نما أجمل أن 

خلقتنا، ونحن عبيدك، ونحن على عهدك ووعدك ما   ..اللهم أنت ربنا، لا إله إلا أنت جل جلالكنقول جميعا: 
نعوذ بك من شر ما صنعنا ومن شر ما نصنع، ونبوء لك بنعمك علينا، ونبوء بذنوبنا؛ فاغفر لنا،    ..استطعنا

   .!فإنه لا يغفر الذنوب إلا أنت
وما بطن؛ اللهم،    منهاقنا السيئات ما ظهر    الطف بنا فيما جرت به المقادير، وامنحنا رضوانك؛ اللهم  اللهم 

 . !نستغفر الله العظيم الذي لا إله إلا هو الحي القيوم، ونتوب إليه  !اجعلنا من الذين استجابوا، وأنًبوا إليك
وبرئنا من كل  !وعزمنا على ألا نعود إلى شيء يغضب الله أبدا!وندمنا على ما فعلنا !ورجعنا إلى الله  !تبنا إلى الله

نشهد أن لا إله إلا الله، وحده لا شريك له، ونشهد أن سيدنً محمد عبد الله ورسوله،    !دين يخالف دين الله
 !اللهم صل على سيدنً محمد النبي صلاة ترضيك وترضيه وترضى بها عنا يَ رب العالمين!وصفيه ومجتباه

، شهر الرحة، شهر القرآن والإيمان، شهر الغ فران والإحسان، والوبة شهر رمضان هو شهر التوبةأيها المؤمنون:  
شهر التطوير والتطهير    .شهر العطاء والسخاء، شهر القيام والدعاء، شهر برِّ اليتام، وصلة الرحام، وإفشاء السلام

تحرير النفس مِن الوهام والضلال، وتحرير القلب مِن الكذِبِ والنفاق، وتحرير الضمير مِن الغشِّ والخداع،    !والتحرير
 !وتحرير العقل مِن المكر السيِّئ والعقائد الفاسدة

ومعوقات، فتكون سببًا لدخوله    أيها الاحباب: يتعرهض الإنسان  وهو في طريقه إلى الله لابتلاءاتٍ ومضايقاتٍ 
روضاتِ الجنات، أو التردي في ح فمرِ النيران والمتاهات، وبما أن الإنسان خ لِق ضعيفًا، يفتقر  إلى الله في ضعفِه، ومِن  

  .فقد يمعصي ربهه، ويخر ج  عن المنهج الذي ر سِمم له  -لوازم ضعفه أنه ينسى ويسهو، ويغف ل  ويغفو، ويضعف وي غلمب  
ويفرمح  لهذا شرمع الله للإنسان التوبة؛ أن يعودم الإنسان  ويستأنف الطريق إلى الله، في قالم مِن عثرته، ويخر ج مِن غمفْوته، 

 .بلقائه، ويسعمد بجزائه
نِّئوا فلانًً؛ فقد اصطلح وفي الثر : "إذا رجمع العبد العاصي إلى الله تعالى، نًدى منادٍ في السموات والرض: أن هم

تخيلوا أيها الحباب تهنئة بالصلح مع الله ينادي بها منا في السموات وفي الرض.. ويَ لها من فرحة عظيمة  مع الله".
 ومكانة كريمة لمن يمكنه الله من التوبة والوبة.. 
 .هو ينتظرنًا ، إذً ، وبقاع الرض كلها خطايَه وذنوبه، والملائكةوإذا رجع العبد إلى الله أنسى الله حافظيه

 فالتوبة صمام المان وتصحيح لمسار الإنسان حينما تضغمط عليه سيئات ه، وت ضلُّه أهواؤه..
ومن رحة الله تعالى بنا أن الله تعالى فتح أبواب التوبة على مصراعيها؛ فالله عز وجل يبسط يده بالليل ليتوب  

وبم  ق لْ يَم عِبمادِيم الهذِينم أمسْرمف وا عملمى أمنْ ف سِهِمْ لام ت مقْنمط وا مِنْ رمحْمةِ اللَّهِ إِنه اللَّهم ي مغْفِر  الذُّن   )ر، قال تعالى:  مسيء النها
يعًا إِنهه  ه وم الْغمف ور  الرهحِيم   تيِمك م  الْعمذماب  ثُ ه لام ت  نْصمر ونم  جممِ  . (54، 53)الزمر:  ( ومأمنيِب وا إِلىم رمبِّك مْ ومأمسْلِم وا لمه  مِنْ ق مبْلِ أمنْ يَمْ

  ، ه  باللهيْلِ ليِ مت وبم  )  :قمالم   ( صلى الله عليه وسلم)، عن النهبيه  (رضِي الله عنه)وعن أبي م وسى المشْعمرِيِّ إنه اللَّهم عمزه ومجمله ي مبْس ط  يمدم
 .(2) (م سِيء  الن ههمارِ، ومي مبْس ط  يمدمه  بالن ههمارِ ليِ مت وبم م سِيء  اللهيْلِ، حتىه تمطْل عم الشهمْس  مِن ممغْرِبِهما

 

 . في صحيحه مسلم( أخرجه الإمام 2)
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طئون عن ربِّ العزة أنه قال: )  (صلى الله عليه وسلم) ، عن النهبيه  ( رضِي الله عنه)الغفاري  وعن أبي ذر   يَ عبادي ! إنكم الذين تخ 
بالي؛ فاستغفِروني أغفرْ لكم ، ولا أ  نوبم  .(3)  ( بالليلِ والنهارِ وأنً أغفر  الذُّ

   إذا كنا نفرح بقدوم رمضان فيجب أن يفرح هو الآخر بنا، وهو لا يفرح بنا إلا إذا عشنا وقته كما أراده الله.. 
وأخلص وأدوم  وأسرع  أصدق  توبتنا  تكون  أن  يجب  العالم  بها  يمر  التي  الظروف  هذه  ظل  ونحن    وفي  بنا  فهيا 

ونحن نواجه هذه التحديَت الخطيرة أن نبادر بعقد معاهدة صلح مع الله، والعمل على تقواه،    شهر رمضان نستقبلم 
 .والسعي الدائم لاستجلابِ رِضاه

"  
ْ
بلِ

ْ
يرِ أَق

َ
 الخ

َ
 "  يا باغِي

فيا باغي الخير أقبل، فهذا موسم الطاعات والبركات، ويَ باغي الشر أقصر، فقد عظّم الله هذا الشهر، وجعل  
 .  على ما فرط فيه للطائعين فيه أجوراً عظيمة، وللمفرطين فيه ندمًا وحسرة

   ا النداء العظيم...يدور حول هذم يثنا اليو دح
الذي كان يوجهه في رمضان، ليحث المؤمنين على اغتنام هذا الشهر    )صلى الله عليه وسلم(هذا النداء مأخوذ من حديث النبي   

إذا كان أوهل  لميلةٍ من رمممضانم  ):  قال  (صلى الله عليه وسلم )رسول الله    أن  (رضي الله عنهعن أبي هريرة )ف  المبارك بالعمال الصالحة.
، وغ لِّقمت أبواب  النهارِ، فلم ي فتمحْ منها بابٌ، وف تِحمت أبواب  الجنِانِ فلم ي غلم  قْ منها  ص فِّدمتِ الشهياطين ، وممرمدة  الِجنِّ

 . (4) ( ، ولِله ع تمقاء  منم النهارِ ويا باغِيَ الشَّر ِ أقَْصِرْ ، يا باغِيَ الخَيرِ أقَْبِلْ بابٌ، ونًدى م نادٍ: 
 

رمضان  هو الشههر  التاسع  من التقويِ الهجري، وهو من أعظمِ شهورِ السنةِ لكونه شهرم الصيامِ والقرآنِ والرحةِ 
 .والمغفرةِ. وقد اختلفت التفسيرات  حولم أصلِ تسميتِه، لكنه جميعمها تدور  حولم معاني الطهارةِ والتطهيرِ 

ي "ضم مم رم "  مشتقةٌ من الجذرِ  "رمضان" من الناحيةِ اللغوية، كلمة   ، الذي يدلُّ على شدةِ الحرِّ والاحتراق. وقد سم ِّ
بذلك لنه العربم حين وضعوا أسماءم الشهورِ اعتمدوا توقيتم وقوعِها، وكان رمضان  في زمنِ التسميةِ يَتي وقتم اشتدادِ  

 .الحرِّ 
الخطايَ، أي يحرق ها بأعمالِ    يرمض    أما من الناحيةِ الدينية، فقد ارتبط رمضان  بتطهيِر النفسِ من الذنوب، فقيل إنه 

الخير. وهذا المعنى يتماشى مع روحانياتِ الشهرِ الكري، حيث جعله الإسلام  موسماً للعبادةِ والتقربِ إلى الله، وجاء  
 .( أي وقايةالصيام جنة)الشريف  في الحديث

يمام  ج نهةٌ فلا ي مرْف ثْ ولام يجمْهلْ، وإنِ امْر ؤٌ قمات ملمه  أوْ  ):  قال  ( صلى الله عليه وسلم)رسول الله    أن   (رضي الله عنهعن أبي هريرة )  الصِّ
ت م  ن مفْسِي بيمدِهِ لخم ل وف  فممِ الصهائمِِ أطْيمب  عِنْدم اللَّهِ  عمالىم مِن ريِحِ الِمسْكِ. يمتْر ك  شماتَممه  ف ملْي مق لْ: إنّيِ صمائمٌِ ممرهتميْنِ ومالهذِي 

يمام  لي، وأمنًم أجْزِي به والحمسمنمة  بعمشْرِ أمْثمالِهماطمعماممه  وشمرمابمه  و   . (5) (شمهْومتمه  مِن أجْلِي الصِّ
وهكذا، يجمع  رمضان  بين دلالاتهِ اللغويةِ التي تشير  إلى الحرارةِ والاحتراقِ، ومعانيه الإيمانيةِ التي تؤكد  على تطهيِر  

 .القلوبِ وغفرانِ الذنوب، مما يجعل ه شهرًا مباركًا يحمل  الخيرم والبركةم للمسلمين 
،  والضاد ضمان للجنة، والميم مغفرة،  الراء رحة:  أحرفمكون من خمسة    رمضانفإن  جلال الاسم:  ا عن  مأ

 . اللهم أشعل شوقنا إليك، ونور قلوبنا بفيض نورك الكري اللهوالنور نور من واللف أمان من النار، 

 

 . صحيح -ي في الادب المفرد البخار ( أخرجه الإمام 3)
  .صحيح على شرط الشيخينوهو  المستدرك على الصحيحين فيالحاكم أخرجه  (4)
 . أخرجه الإمام البخاري في صحيحه (5)
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هو الامتناع المطلق عن شيء، وليس مقتصرًا على الطعام والشراب، بل يشمل كل أنواع في اللغة:  :  الصوم •
 ( 26)مري:  (إِنسِيًّا لْي موْمم ٱإِنّيِ نمذمرْت  للِرهحْمَٰنِ صموْمًا ف ملمنْ أ كملِّمم ) السلام:الإمساك. ومنه قوله تعالى على لسان مري عليها 

نوع من أنواع الإمساك، سواء كان عن الطعام  هو مفهوم عام يشمل أي  وفي الاصطلاح    : الامتناع عن الكلام.أي
 أو الكلام أو غيره 

 هو الإمساك عن المفطرات بنية التعبد لله، وهو ما يستخدم غالبًا في العبادات الشرعية.في اللغة : الصيام •
هو الامتناع عن الكل والشرب وسائر المفطرات من طلوع الفجر إلى غروب الشمس مع النية،    :وفي الاصطلاح

 وهو المصطلح المستخدم في الفقه الإسلامي عند الحديث عن عبادة رمضان والصيام التطوعي والكفارات.
 أعم وأشمل من الصيام، فكل صيام هو صوم، وليس كل صوم صيامًا. الصوموبالتالي ف

 
الصيام ركن من أركان الإسلام، وشعيرة قديمة بدأت منذ فجر البشرية، واستمرت إلى يومنا هذا، وستمتد إلى  

يمام  كممما ك تِبم  ) قيام الساعة. فقد فرضها الله على المم السابقة، فقال تعالى:   يَم أمي ُّهما الهذِينم آممن وا ك تِبم عملميْك م  الصِّ
ت مت هق ونم  لمعملهك مْ  ق مبْلِك مْ  الهذِينم مِن  . ومن هنا ندرك أهمية الصيام وأهدافه وغايَته، فهو منهج إلهي  (183)البقرة:    (عملمى 

   للإصلاح والتربية والتهذيب، وتنمية الإيمان، والتكافل، والرحة، والرفق، وتحقيق التقوى، التي هي رأس كل خير.
 كيف نستقبل ضيف الله؟ 

 أيها المؤمنون:  
إلينا  ، علينا  رمضان  شهر  أقبل   الكري بشير خير    ، محملا بخيرات الله  القادم  ،  وفرج  خاءور ويسر  فاللهم اجعل 

 ... بحق اسمك العظم يَرب العالمين، عفينضت، وعن المس عن المةتنقشع فيه الغمة 
رسوله المين... قال  ي اختاره الله تعالى لينزل فيه القرآن الكري على إنه الشهر الكري المبارك الذ

شمهِدم ):  تعالى فمممن  ومالْف رْقمانِ ۚ  الْه دمىَٰ  مِّنم  ومب ميِّنماتٍ  للِّنهاسِ  ه دًى  الْق رْآن   فِيهِ  أ نزِلم  الهذِي  رمممضمانم  الشههْرم    شمهْر   مِنك م  
مٍ أ خمرم ۗ ي ريِد  اللَّه  بِك م    نْ أميَه ةٌ مِّ الْي سْرم وملام ي ريِد  بِك م  الْع سْرم وملتِ كْمِل وا الْعِدهةم  ف ملْيمص مْه  ۖ ومممن كمانم ممريِضًا أموْ عملمىَٰ سمفمرٍ فمعِده

 . (185ة:البقر ) ( وملتِ كمبرِّ وا اللَّهم عملمىَٰ مما همدماك مْ وملمعملهك مْ تمشْك ر ونم 

م بارمكٌ، افترضم الله    شهرٌ  ،رمضان   جاءكم قد)  أصحابهيبشر   (صلى الله عليه وسلم)قال رسول الله   (رضي الله عنهعن أبي هريرة ) 
،  شهرٍ  ألفِ عليكم صِياممه، ت فتمح  فيه أبواب  الجنهةِ، وت غلمق  فيه أبواب  الجحيمِ، وت  غملُّ فيه الشياطين ، فيه ليلةٌ خيٌر مِن  

 . (6)  (ممن ح رمِم خيرمها فقد ح رمِم 
شخص معين من الناس، فحري بنا أن نستقبل   ا استقبالهعند  قد تستعد فترة طويلة  وإذا كانت مؤسسات الدول  

  هذا الضيف الكري هو مبعوث ربِّ ن  لاسيما وأاستقبالا يليق به.. يليق بمكانته عند الله..  أن نستقبله  شهر رمضان  
   تي في العام مرة واحدة فقط يَ.. العالمين لصال المؤمنين من عباده

 ـ: يجب علينا أن نستقبل هذا الضيف الكريم بف
ومراقبته في السر والعلن، وترك الذنوب والمعاصي ما ظهر   (عز وجل)والإنًبة والرجوع إلى الله  والوبة  التوبة   •

منها وما بطن حتى نفوز ونحوز رضا الله في الدنيا والآخرة، وننعم بالسعادتين وبالنظر إلى وجه الله الكري يوم لا  
   ينفع مال ولا بنون إلا من أتى الله بقلب سليم. 

 

  .واللفظ له، وأحد أخرجه النسائي (6)
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 . تعالى نستقبله بالإكثار من ذكر الله •
ايمة  اللهِ   ه وم  -  ه وم عمطِيهة  اللهِ  -  ه وم همدِيهة  اللهِ ف ل الله  رسو يدنً  سالصلاة والسلام على  ثرة  نستقبله بك • ه وم   -  هِدم

  ه وم رمحْمةٌ مِنم اللهِ  -  ه وم صمفْومة  خلق اللهِ  -  ه وم هِبمةٌ مِنم اللهِ  -  اللهِ   مِنم   نعِْممةٌ   ه وم  -  اللهِ   مِنم   ممنْحمةٌ   ه وم  -  مِنهة  اللهِ 
لْقِ اللهِ  -  ه وم فمضْلٌ مِنم اللهِ  - ه وم   -  ه وم ف ميْضٌ مِنم اللهِ  -  ه وم ب مرمكمةٌ مِنم اللهِ  -  ه وم ن مفْحمةٌ مِنم اللهِ  -  ه وم خِيرمة  خم

زٌ مِنْ عمطمايَم اللهِ  ن ْ ذِل  الممعْر وفِ في أمرْضِ اللهِ  -  ه وم سِرٌّ مِنْ أمسْرمارِ اللهِ  - كم شِر  الممْنِ في كموْنِ اللهِ  -ه وم بام  - ه وم نًم
ب    ه وم  -  اللهِ   مِنم   ن ورٌ   ه وم  -  ه وم ضِيماءٌ مِنم اللهِ  -ه وم بهمماءٌ مِنم اللهِ  اللهه مه صملِّ  ف  .ع لاه  في   جله   اللهِ   إِلىم   الو ص ولِ   بام

رِكْ عملميْكم يَم سميِّدِي يَم رمس ولم اِلله، عمدمدم مما ذمكمرمكم الذهاكِر ونم، ومغمفملم عمنْ ذِكْرِكم الغمافِ  ل ونم، عمدمدم مما كمانم،  ومسملِّمْ ومبام
ائِنٌ، وممما ه وم سماكِنٌ، وممما سميمك ون  إِلىم ي موْمِ الدِّين  .وممما ه وم كم

 ع النفس.ه بالصلح مع الله والصلح مع الناس والصلح مع ذوي الرحم والصلح مع الزملاء والصلح منستقبل •
 يئة والكون والحياة.بيعة والبطت البكل مفرداالمستمرة  المستقرة    ،العامةالتامة    ،ملةالشاالكاملة  بالرحة    هنستقبل •
 عروف وما أكثرها في هذه الحياة!.نستقبله بصنائع الم •
يجب علينا أن  ومن ثُ    وإذا كان الشخص منا يستطيع أن يمتنع عن الحلال فمن باب الولى أن يمتنع عن الحرام •

ونتخلص ، ، مثل: الكبر والغرور والريَء والحسد والغل والحقد والبغض والكراهيةأمراض القلبنتخلص من 
من   الجوارح أيضا  المظالم  أمراض  نرد  وأن  والفرج..(  والذن  والبطن  واللسان  )العين  أصحابها  :  إلى 

 ونسترضيهم ونطلب منهم العفو والصفح والدعاء.
 نستقبله بالتحلي بالصبر والصدق والشكر والورع والمراقبة نستقبله بالدعاء والإخلاص لله تعالى رب العالمين •
وهنا ننبه إلى أنه يجب أن نبتعد عن الإسراف  في هذه الحياة!،  وما أعظمها    هابشكر النعم وما أكثر نستقبله    •

ومن ثُ  الطعمة أن هناك ممن لم يجد هذه الطعمة  من  لا أنسى وأنً آكل وأمامي ألوان  و   والتبذير في المشتريَت
 . وأهلنا المستضعفين في كل مكانيجب أن نشعر الولاد بذلك وندعم اليتامى والفقراء والجمعيات الخيرية 

 . ئنا لهذا الشهر الجليلتهيدئذ نكون وضعنا أنفسنا على مسار الصلاح والإصلاح و عن

أنه إذا وقف العباد فى ساحة الحساب يوم القيامة كان للعبد المؤمن عند الله تعالى شفيعان يشفعان له: ما  ولنعلم  
   ... هما )القرآن والصيام(

الصيام  والقرآن  يشفعانِ للعبدِ  قال: ))صلى الله عليه وسلم(  رسول الله  أن    (رضي الله عنهما )بن العاص    الله بن عمرو   عبدفعن  
ربِّ منعت ه  النومم   القرآن  يقول   ،  : أيْ ربِّ إنّيِ منعت ه الطعامم و الشهواتِ بالنهارِ فشفعْنِِ فيهِ الصيام  يقول     .يومم القيامةِ 

 . (7) ( بالليلِ فشفعْنِِ فيهِ، في شمفهعمانِ 
 ؟ عاما هي، ولماذا نتحرك فيها سري  (8)   المتوازية  السبعة  الخطوط رمضان... و 

 :نحن نستقبل رمضان يجب أن نتحرك في سبعة خطوط متوازيةو 
سكينة،  ال)  حيث  ؛تهعيه ه ومم نابِ جم   ه وتعالى، ومن ثُمه يعيش في ه مع الله سبحانم خص علاقتم الشه   : وهو إصلاح  لالأوَّ   الخط  

يتذوه   ،العالمين  ضوع لله ربِّ الخو   ،شوع الخطمئنان، و الاو  بنِ   فعنْ   .(الإيمان  حلاوة    الشخص    ق  وعندها  مالك   أنس 
ومةم الإيممانِ: أنْ يمكونم اللَّه  ورمسول ه  أحمبه إلميْهِ ممها  قال: )   )صلى الله عليه وسلم(  الله  رسولم   )رضي الله عنه( أنه  ثٌ ممن ك نه فيه وجمدم حملام ثملام

، وأمنْ يمكْرمهم أنْ ي مع ودم في الك فْرِ كما يمكْرمه  أنْ ي  قْذم  بُّه  إلاه لِلَّهِ به الممرْءم لا يحِ   .(9) ( فم في النهارِ سِوماهم ما، وأمنْ يحِ 
 

 . الجامع الصغيرفي السيوطي و  ،باختلاف يسير، والحاكم ، والطبراني أحد أخرجه  (7)
 .91-89م، ص 2024ه  / 1446راقة، ن: كيف نتوضأ بأخلاق النبوة؟، القاهرة، دار إشأحد علي سليما /: دلك مفصلاذ راجع( 8)
 . أخرجه الإمام البخاري في صحيحه (9)
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خميْر كم خميْر كم لِمهْلِه، وأمنً  والسلام: )  عليه الصلاة    ه، فقد قال النبيُّ ه مع أهلِ الشخص علاقتم   : إصلاح  انيالث    الخط  
   .(10) ( خميْر كم لِمهْلي

نما    ه، وقدوي رحِ ه وذم ه مع أقاربِ الشخص علاقتم   : إصلاح  الثالث    الخط     . (11) ذلك)صلهى اللَّه  علميهِ وآلِه وسلهمم(    النبيُّ علهمم
مِنم الرهحْمنِ، فقالم اللَّه : ممن وصملمكِ وصملْت ه ، ( 12) شِجْنمةٌ  الرهحِمم  إنه )  قال:   )صلى الله عليه وسلم(  النبيه   أبي هريرة )رضي الله عنه( أنه   فعنْ 

رِزْقِهِ،  في  له ي  بْسمطم  أنْ  سمرهه   ممن)  قال:  )صلى الله عليه وسلم(  النبيه   مالك )رضي الله عنه( أنه   أنس بنِ   وعنْ   .(13)(وممن قمطمعمكِ قمطمعْت ه  
 . (14)(ف ملْيمصِلْ رمحِمه   ؛ أثمرهِِ  في  له أوْ ي  نْسمأم 
يَم أمي ُّهما النهاس  ات هق وا رمبهك م  الهذِي خملمقمك مْ مِنْ ن مفْسٍ )، قال تعالى:  الناس  ه مع كلِّ الشخص علاقتم   إصلاح  :  ابعالر    الخط  

ه مما رجِمالًا كمثِيراً ومنِسماءً ومات هق وا اللَّهم الهذِي تمسماءمل ونم بِ  هما زموْجمهما ومبمثه مِن ْ ةٍ ومخملمقم مِن ْ هِ ومالْمرْحمامم إِنه اللَّهم كمانم عملميْك مْ  وماحِدم
 . (15) (ترابٍ  مِنْ  وآدمم  آدمم، الناس  ولد  والسلام: ) عليه الصلاة   ، ويقول النبيُّ (1)النساء:  ( رمقِيبًا
الله سبحانه وتعالى،   باع أوامرِ ة، باتِّ ة والجسديه فسية والروحيه ه النه ه مع صحتِ خص علاقتم الشه   : إصلاح  الخامس  الخط  

ة  حضارية وعلميه   نجزاتٍ الحديث من م    به العلم    قذف  باع ما يم ا اتِّ والسلام، وأيضً   العظيم عليه الصلاة    ج النبيِّ نم   تهاج نْ وا
للإنسانِ وطبيه  نًفعة  أهمِّ   ولعله   .وللأوطان  ة  يحرصم   من  أن  التي يجب  إصلاحِ   الشخص    الشياء    ؛ (القلب)  هاعلى 

 . للأوطان القلوب صلاحٌ  ، وصلاح  والبدن  والنفس والعقل الروح بمثابة صلاحِ  هفصلاح  
صملمحم  صملمحمتْ  إذما  :م ضْغمةً  ألام وإنه في الجمسمدِ ...)قال:    )صلى الله عليه وسلم(  النبيه   عنه( أنه   بشير )رضي الله    عمان بنِ النُّ   فعنِ  

 . (16) (الجمسمد  ك لُّه ، وإذما فمسمدمتْ فمسمدم الجمسمد  ك لُّه ، ألام وهي القملْب  
 . دين عليهتردِّ ومع زملائه، ومع الم   ،ومع رؤسائه ،ه مع عمله الشخص علاقتم  : إصلاح  ادسالس   الخط  
 .  مفردات الطبيعة والكونه مع شتىه الشخص علاقتم  : إصلاح  ابعالس   الخط  

، وكما  )تعالى(  تى نكون نحن المسلمين كما أرادنً الله، حيطوط السبعة بشكل تكاملي ومتواز نتحرك في هذه الخ 
هموْنم  )   :)سبحانه وتعالى(  ، قال الله  )صلى الله عليه وسلم(الله    رسولأرادنً سيدنً   ك نت مْ خميْرم أ مهةٍ أ خْرجِمتْ للِنهاسِ تَمْم ر ونم بِالْممعْر وفِ ومت من ْ

 . (110)آل عمران:  ( عمنِ الْم نكمرِ ومت  ؤْمِن ونم بِاللَّهِ 
إن رمضان يحول الصائم المخلص من إنسان عادي إلى إنسان فيه بعض الصفات الملائكية حيث )لا طعام ولا شراب 

تي  ولا شهوة ولا غيبة ولا نميمة ولا جدال( فحري به أن يخلص كل أعماله لله ليعيش في رحاب الجناب العظم ) ق لْ إِنه صملام
لِكم أ مِرْت  ومأمنًم أموهل  الْم سْلِمِينم  . ومن س كِي وممحمْيمايم وممممماتي لِلَّهِ رمبِّ الْعمالممِينم   .( 163-162)النعام:  ( لام شمريِكم لمه  ۖ ومبِذمَٰ

 في رمضانيغفل عنها الناس أهم الأعمال 
رمضان مدرسة روحية متكاملة، والمهم أن لا نضيع الفرص العظيمة فيه، بل نستغل كل لحظة للتقرب إلى الله  

 : ، ومن ذلكبالعمال التي قد نغفل عنها

 

 . صحيح -خرجه الشوكاني في فتح القديرأ (10)
 -5  .تفقّد أحوالهم-4  .ردّ الذى والسوء عنهم  -3  .مشاركة الفراح والحزان -2  .تبادل الزيَرات -1  :منها  )كما ذكرتها يَرا زكريَ(  بطرق متعددة  ( صلة الرحم تتمُّ 11)

عيادة  -9  .تبادل الهدايَ معهم -8  .مساعدتهم ماديًَّ ومعنويًَّ  -7  .احترام الكبير والعطف على الصغير -6  .هم عند وقوع المشاحنات والخصامات والبغضاءينِ إصلاح ذات بم 
   .حضور جنازاتهم والصلاة عليهم -10 .المرضى منهم

ا م شتقهةٌ »مِن الرهحنِ«، أي: مِن اسمِ الرهحنِ، فك  .أي: ق مرمابةٌ م شْتمبِكة كاشْتِباك الع ر وق (  12) جْنة  في الصلِ: ع روق  الشهجرِ المشتمبِكة ، والمراد  هنا: أنه ا م شتبِكةٌ بممعاني  الشِّ أنه
 . )الدرر السنية( .الرهحةِ به اشتِباكم الع روقِ؛ لكمونِا مِن أصلٍ واحدٍ 

 . ( أخرجه الإمام البخاري في صحيحه13)
 . ( أخرجه الإمام البخاري في صحيحه14)
 . حسن -( أخرجه الإمام السيوطي في الجامع الصغير15)
 . ( أخرجه الإمام البخاري في صحيحه16)

http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura6-aya162.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura6-aya162.html
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وسوء 1 والنميمة،  الغيبة،  عن  بل  والشراب،  الطعام  عن  فقط  الصيام  ليس  والمعاملة:  الخلق  في  الإحسان   .
  الخلاق.

   . إطعام الطعام: تفطير الصائمين من أفضل العمال، ولو بتمرة أو شربة ماء.2
  . صلة الرحام: كثيرون ينشغلون بالعبادات الفردية وينسون التواصل مع الهل وتقوية الروابط العائلية.3
. قيام الليل بصدق وإخلاص: بعض الناس يهتمون بالتراويح في بدايَت الشهر ثُ يفترون، بينما العشر الواخر  4

   هي الهم.
  . التفكر والتدبر في القرآن: لا يكفي تلاوة القرآن فقط، بل يجب التدبر في معانيه والعمل به.5
  .)صلى الله عليه وسلم(أنا كانت من هدي النبي  غم منى الر عل. الاعتكاف ولو ليوم واحد: سنة مهجورة عند الكثيرين، 6
   . الصدقة الخفية: إخراج الصدقات بعيدًا عن أعين الناس، لزيَدة الإخلاص.7
  . الدعاء والتضرع: كثيرون يغفلون عن الدعاء خاصة عند الإفطار، رغم أنه من أوقات الاستجابة.8
  . إصلاح القلوب والتوبة: رمضان فرصة لتصفية النفس والعودة إلى الله بصدق.9

   . إدخال السرور على الآخرين: مساعدة المحتاجين، ورسم البسمة على وجوه الضعفاء والمحرومين.10
 م والإصلاحللترميمحطة سنوية رمضان 

  ؟ نحقق ذلك كيف ..  إعادة بناء النفس، وتطهير القلب، وتقوية الروابط الاجتماعيةو  
   رمضان فرصة عظيمة للتغيير الروحي والنفسي والاجتماعي، ويتطلب استعدادًا شاملًا في عدة جوانب: شهر
   : . الاستعداد الروحي والإيماني1 

   : تعويد النفس على الصلاة في أوقاتها، وقيام الليل، وقراءة القرآن.الإكثار من الطاعات -
   : تجديد النية الصادقة لبدء رمضان بقلب نقي.التوبة والاستغفار -
  : من خلال حضور الدروس والمحاضرات، أو نشر المحتوى الهادف عبر وسائل التواصل.تعزيز الوعي الدينِ -
   : مثل التسبيح، التهليل، والاستغفار، ليصبح عادة يومية في رمضان. تدريب النفس على الذكر -
  : وضع جدول يشمل وردًا قرآنيًا، وصلاة التراويح، والدعاء.التخطيط للعبادات -
   :. الاستعداد النفسي والعقلي2 

الشخصية  - العادات  السيئة ضبط  العادات  والتقليل من  المشقة،  والصبر على  الغضب،  التحكم في  مثل   :
  كالإفراط في استخدام الهاتف أو مشاهدة المحتوى غير المفيد.

   : اعتبار رمضان فرصة للنمو الروحي وليس مجرد شهر للصيام.التفكير الإيجابي  -
   : مثل ختم القرآن مرة أو أكثر، والمداومة على صلاة الفجر، والالتزام بالذكار اليومية. تحديد أهداف واضحة  -
   : . الاستعداد الأخلاقي والاجتماعي3 

  : العفو عن الآخرين، وتجنب الحقد والخصومات.تصفية القلوب -
   : من خلال زيَرة القارب، أو التواصل معهم هاتفيًا، أو تقدي الهدايَ الرمضانية.تعزيز صلة الرحم -
   : التصدق، والتطوع في أعمال الخير، والمساهمة في موائد الرحن.الإحسان إلى الناس -
   : تجنب الغيبة والنميمة، وتوجيه الحديث لما ينفع.الذي ليس له فائدة التقليل من الكلام  -
  : من خلال دعم المحتاجين والمشاركة في العمال الخيرية الجماعية.إحياء قيم التعاون -
  : استثمار روحانية الشهر في التقارب ونبذ التعصب والخلافات المذهبية.نبذ الخلافات -
   : سواء للأقارب أو الجيران، لتعزيز روح الخوة.إقامة موائد جماعية -
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  . الاستعداد الاقتصادي4 
   : تنظيم المصروفات لتجنب الإسراف في الطعام والشراء.إعداد ميزانية للشهر -
   : تخصيص جزء من المال للإنفاق على الفقراء والمحتاجين.التخطيط للصدقات -
   : مثل الشراء العشوائي للأطعمة غير الضرورية.التقليل من العادات الاستهلاكية السيئة -
   :. التغلب على الشهوات5 

   : تعويد النفس على تقليل الوجبات قبل رمضان لتسهيل الصيام.التدرج في تقليل الطعام -
  : مثل تقليل الكافيين والمأكولات الدسمة قبل رمضان.التحكم في العادات الغذائية -
  : تقوية الإرادة من خلال تدريب النفس على كبح الرغبات في غير رمضان.مجاهدة النفس -
  والذكر والقراءة يقلل من التفكير في الشهوات. والصيام : الانشغال بالصلاةاستثمار الوقت في العبادة -

ليس مجرد شهر للصيام، بل هو محطة سنوية لإعادة بناء النفس، وتطهير القلب، وتقوية    رمضانوهكذا فإن  
 الروابط الاجتماعية. والاستعداد الجيد له يعين المسلم على تحقيق أقصى استفادة روحية وإيمانية منه.

ا في وحدة المسلمين؟ 
ً
   كيف يكون رمضان سبب

يعزز وحدة المسلمين بمختلف الطرق،  مهم  ليس مجرد شهر للصيام والعبادات الفردية، بل هو موسم    رمضان
   حيث يجمعهم على طقوس موحدة، وممارسات روحانية تعزز الخوة والتعاون، ومنها: 

   . وحدة الهدف والشعور المشترك1
   يصوم المسلمون في جميع أنحاء العالم في وقت واحد، مما يغرس فيهم شعوراً بالانتماء للأمة الواحدة. -
   يشتركون في مشاعر الجوع والعطش، مما يعزز التعاطف بين الغنياء والفقراء، ويقوي روح التكافل.  -
   . صلاة الجماعة والترابط الاجتماعي2 

   صلاة التراويح والقيام تجمع المسلمين في المساجد، وتعمّق أواصر المحبة بينهم. -
   الإفطارات الجماعية، سواء في البيوت أو المساجد، تعزز التلاحم الاجتماعي وتقضي على الفروقات الطبقية.  -
   . تعزيز قيم التسامح والتصالح3 

   رمضان فرصة لمراجعة النفس، وتجاوز الخلافات، والعمل على تصفية القلوب بين الفراد والجماعات. -
   كثير من الناس يبادرون في رمضان بالعفو عن خصوماتهم، مما يسهم في نشر السلام الاجتماعي.  -
   . الزكاة والصدقات كوسيلة لتعزيز الوحدة4 

الفوارق   - من  ويقلل  والفقراء،  الغنياء  بين  بالتضامن  شعوراً  يخلق  رمضان  في  والصدقات  الزكاة  إخراج 
  الاجتماعية.

   مبادرات الخير الجماعية، مثل موائد الرحن، تعزز الروابط بين مختلف فئات المجتمع.  -
 . وحدة الأمة 5 

اختلاف الثقافات والعادات، يظل رمضان رمزًا لوحدة المة الإسلامية، حيث يتشارك الجميع    منرغمعلى ال  -
   في الصيام والقيام والقرآن.

وسائل الإعلام الحديثة ووسائل التواصل الاجتماعي عززت من هذه الوحدة، حيث نرى المسلمين في مختلف   -
   البلدان يعيشون نفس الجواء الرمضانية.

   . القوة الروحية في مواجهة التحديات6 
  ينعكس على قدرة المة على مواجهة التحديَت بقوة وتَاسك.الخوة ومن ثُ يجب أن رمضان يعزز روح  -
  يعيد ربط المسلمين بدينهم، ويقوي الهوية الإسلامية المشتركة. -
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هو أكثر من مجرد عبادة فردية، بل هو فرصة حقيقية لإحياء روح الخوة الإسلامية، والتعاون، والتكافل،    رمضان 
 مما يسهم في تحقيق وحدة المسلمين على المستويَت الاجتماعية والروحية والثقافية.

 الصيام: بناء للإنسان وعلاج للأمراض وإصلاح للمجتمع
 

الصوم عبادة تسمو بالصائم عن الدنًيَ، وت نأى به عن الرذائل وكل ما يخل بالمروءة، كما تَكّنه من الصبر على  
المكاره، وتطهر قلبه من الآفات، وجسمه من المراض، وت قوي إرادته، وت ضعف وساوس الشيطان ونزعاته، مما يجعل 

   و ويصفح ويتسامح، متقربًا إلى الله سبحانه وتعالى.الصائم قادراً على كظم الغيظ، والتحكم في نفسه، فيعف
 

فلسفة الصيام تهدف إلى تهذيب النفس، وتربية الإنسان الصال بغرس شجرة التقوى في قلبه، مما يجعله أكثر  
التزامًا بترك المحرمات، ويعزز لديه الشعور برقابة الله في كل أقواله وأفعاله. كما يعلمه الصبر، وضبط النفس، والتحكم  

  رارات الصائبة والابتعاد عن الهواء.في الشهوات، مما يجعله أكثر قدرة على اتخاذ الق
 

الصيام ي كسِر غرور الإنسان، فيدرك ضعفه واحتياجه الدائم إلى الله سبحانه وتعالى، مما يجعله أكثر تواضعًا ورحة  
لي الصائم بالخلاق الفاضلة، وي ربيّه على تقوى الله وحسن الخلق، فالصيام ليس فقط امتناعًا عن   بالآخرين. كما يح 

   لتربية الإيمانية والخلاقية.الطعام والشراب، بل هو مدرسة متكاملة في ا
 

العادات  النفس، والتخلص من  الصائم فرصة لمراجعة  الروحي، ويمنح  التجديد  ي سهم بسهم وافر في  الصيام 
   السيئة، وفتح صفحة جديدة مع الله، مما يحقق إصلاحًا مستدامًا للفرد والمجتمع.

 
ثبت علميًّا أن الصيام يساعد على تخليص الجسم من السموم، وتقوية الخلايَ السليمة، وتعزيز الجهاز المناعي،  

  مما يسهم في مقاومة المراض. كما ي قلل التوتر والقلق، ويمنح الإنسان راحة نفسية داخلية.
 

ر الصيام القلب من الطمع والجشع، ويعوِّد الإنسان على الإيثار والزهد، مما  إلى جانب فوائده الصحية، ي طهِّ
يجعل المجتمعات أكثر ترابطاً وتراحاً. لهذا السبب، ينادي كثير من الطباء والمتخصصين في الغرب بممارسة الصيام  

  لعظيمة.على الطريقة الإسلامية لفوائده الصحية والنفسية ا
 

  الصيام لا يصلح الفرد فقط، بل يصلح المجتمع بأسره، من خلال:
   إصلاح الفراد: فصلاح المجتمع يبدأ بصلاح أفراده. -
  التكافل الاجتماعي: حيث يدفع الصائم إلى الشعور بجوع الفقراء، فيحفزه ذلك على مساعدتهم. -
تحقيق العدل والمساواة: إذ يساوي الصيام بين الغنِ والفقير في الإحساس بالجوع والعطش، مما يعزز روح   -

   الرحة والتعاون.
   تعزيز الوحدة بين المسلمين: حيث يجتمعون على عبادة واحدة، مما يزيد اللفة والمحبة بينهم. -
  الإصلاح الخلاقي: فالتزام الفراد بالقيم التي يعززها الصيام يقلل من النزاعات والخلافات. -
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ف متكاملة،  إن  وهكذا،  إيمانية وصحية  تربوية  مدرسة  هو  بل  والشراب،  الطعام  عن  امتناع  ليس مجرد  الصيام 
إلى إصلاح هدف  ستت والمجتمع، وصولًا  الفرد  الاجتماعي، وإصلاح  العدل  الروح، وتحقيق  وتقوية  النفس،  تهذيب 

  الإنسانية جمعاء.
 

التربوية والدعوية والثقافية والإعلامية،   الصيام إلى الجيال القادمة، يجب على المؤسسات  ننقل معاني  ولكي 
  خاصة الدراما وأفلام الكرتون، أن تنهض بدورها في ترسيخ القيم السامية للصيام، وتعزيز دوره في الإصلاح الشامل. 

 العمل والإنتاج؟ ولماذا؟ هل الصيام يقلل
على البطن، فإنه أحرى أن يجعل المسلم  المقاصد المركزية للصيام تعويد النفس على الجوع بقسوته  إذا كان من  

وأن يؤدّي أعماله أثناء الصيام أداء حضاريَ متميّزا باعتبار    ،متعوّدا على التعايش مع الضغوط الحياتية بصورها المتعددة
 . أن العمل والعبادة وجهان لعملة واحدة

المأمول من الموظف والقائم على مصال العباد أو من يتعامل مع الجمهور أن يكون أكثر إيجابية وأكثر  إن لذا ف 
 عطاء وإقبالا على العمل في رمضان عن غيره من الشهور..  

 ليس يرجو جنات عاليات؟ أأليس يرجو رحة ربه.. أليس يرجو المغفرة والعتق من النيران، 
  ك عليهم، ورفق  كعلى قدر تيسير ، ومن ثُ تؤجر  لقضاء مصال عباده اختارك في هذا الموقع    (عزّ وجلّ )الله  ف

 .بهم

مع الصحابة في   )صلى الله عليه وسلم( إن الصوم لم يكن أبدا دافعا للكسل وإهمال العمل، وكيف ذلك وقد حارب الرسول  
 وأكثرها ضراوة.  ومعلوم أن الحرب هي أشدّ العمال... غزوة بدر في شهر رمضان وانتصروا

ولم يقلل الصوم من   ،وحارب المسلمون كثيرا في رمضان عبر التاريخ الإسلامي المديد وهم صائمون وانتصروا 
 .نشاطهم؛ بل كان دافعا ومحفّزا لهم على الصبر والبذل والنشاط والثبات

والصيام الذي نعيشه ونعايشه ويعيش فينا وفي وجداننا وفي كل جوارحنا، يجب أن يربي فينا الضمير ويوقظه على  
 الدوام؛ حتى لا يعتريه خلل في يوم من اليَم..  

 يجب أن يحقق في المسلم خصيصة المراقبة والإحسان وينميها.. 
 يجب أن ي شعِر الغنِ بآلام الفقر، بحيث يدفعه إلى البذل والعطاء والسخاء والكرم..   

يجب أن ي كسب الصوم  الشخصم أخلاقاً رفيعةً تظهر دوما في العبادات والمعاملات، وإلا فرُّب صائم ليس له  
من صيامه إلا الجوع والعطش.. وما ي قال عن الصلاة والصيام ي قال أيضا عن سائر العبادات؛ حتى تتحقق نظافة 

الغزالي الشيخ محمد  ي علمان الإنسانم نظافة  : "الظاهر والباطن والضمير والجوارح، يقول  ما قيمة صلاة وصيام لا 
 ". الضمير والجوارح

أن يتكاسل بعض الناس بسبب الصيام، فترى بعضهم يتكاسلون عن العمل وقضاء مصال الناس بحجة والغريب  
 أنم صائمون. 

إن البناء الخلاقي المنبثق من القرآن الكري، بلغ شأوته علوا وسموقاً، لنه يزرع في الشخصية المؤمنة أرقى أنواع  
القيم وأرفع الخلاق، ومن بينها قيم الاتقان والإحسان، في كل شيء، ومع كل الناس والمخلوقات، وفي كل حال..  

السجن.. وهو في ضائقة.. )!!قيل لسيدنً يوسف وهو في  ن مرماكم ،  له وهو على خزائن  الْم حْسِنِينم  مِنم  إِنًه  (، وقيل 
(. ومن ثُ ت علِّم المسلم أن يكون محسنًا في الشدة والرخاء الْم حْسِنِينم  مِنم  إِنًه ن مرماكم مصر.. وهو بحبوبة المال والسلطان )

 بل لن الله يحب المحسنين.   في السراء والضراء.. حتى وإن لم يلق إحسانًً من الناس؛
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 . إن تعطيل مصال الناس حرام •
 . للكسل والتكاسل عن أداء واجبات الوظيفة حرامزريعة وإن اتخاذ الصيام   •
 . وعدم قضاء مصال الناس حرام ،في أداء الصلاة أثناء العمل االكبير جدًّ إضاعة الوقت وإن   •
 . في وجوه الناس وإهانتهم حرام  "التكشير "و وإن العبس   •
 . وإن من يقول لهم "فوت علينا بكره يَ سيد" حرام   •
 وإن من يقول: "السيستم عطلان" وهو ليس كذلك حرام.   •

وهنا أؤكد أنه الصيامم، في الجملةِ، ي قوِّي الصحةم البدنيةم والنفسيةم والعقليةم، أما العيب  فهو فيممن يقلب  ليلمه ناراً  
ونارمه ليلًا، العيب  فيممن يسهر  طوالم الليلِ في المقاهي أو أمامم الشاشاتِ، ثُ يذهب  إلى العملِ م رغمًا م نهكًا، وقد  

 !تركيز ه، ومن ثُه قله عمل ه وإنتاج ه وإنجاز هضعفم جسم ه وقله 
 القرآن في شهر القرآن

: 
 : القرآن الكري اجتمعت له كلُّ أنواع الشرف العظيم؛ فهو

 إلى أفضل مكان...    أنزله الله تعالى من أفضل    ...كتاب  كتاب،    كتاب،    كتاب،     
من بيت العزة إلى  في السماء الدنيا، ثُ أنزله    ، ثُ أنزله من اللوح المحفوظ إلى  أنزله الله إلى  

هي   هو الروح المين سيدنً جبريل عليه السلام، في أفضل   عن طريق  ،)صلى الله عليه وسلم(  هو سيدنً محمد  
هو مكة المكرمة، لخير أمة أخرجت للناس... فأحدثم الله     هو شهر رمضان، في أفضل    ليلة القدر، في أفضل  

عز وجل رباطاً مقدسًا بين الرض والسماء بالقرآن الكري، الذي اجتمعت له كلُّ أنواع الشرف العظيم:  
 ولمم لا وهو كلام الله...

إذا كان علماء النفس وعلماء التربية وعلماء الاجتماع وغيرهم قد أشاروا إلى أن بناء الإنسان عملية شاقة و 
بناية كبيرة ذات طوابق متعددة، فإن   ومركبة ومتداخلة وتكتنفها صعوبات وتحديَت، وهي أصعب بكثير من بناء 

نسان )نفسيًّا وروحيًّا وفكريًَّ واجتماعيًّا وأخلاقيًّا  القرآن الكري قد اشتمل على دستور كامل، ومنهج عظيم لبناء الإ 
أن نتناول موضوع )منهج القرآن الكري في بناء الإنسان والمجتمع(،  وإذا أردنً  وسلوكيًّا(، على أسس ربانية قويمة..  

فإنه لا يسعنا الزمان ولا المكان لكي نوفي هذا الموضوع حقه، فهو يحتاج إلى عشرات الدراسات والرسائل العلمية  
 . ومئات الحلقات

أن نسبحم في بحار القرآن الكري، ونحلِّق في آفاقه، ونسير في دروبه، ونغوص في كنوزه؛ لنستبين  إننا في حاجة إلى 
 معالم البناء التي أرادها الله العظيم.. ويَ لها مِن سباحةٍ رابحة!  

هو مصدر النور الذي ينير العقول والقلوب والنفوس والدروب، ويرسم معالم البناء النفسي القرآن الكري  سيظلُّ  و 
، صاحب أخلاق قرآنيةوالروحي والعقلي والفكري والخلاقي والاجتماعي والسلوكي... إلخ؛ ليعيش المسلم موقنا أنه  

، تدفعه إلى الداء الحضاري المتميز بالعلم النافع والعمل المتقمن المبدع  وصاحب رسالة ومسئولية في هذه الحياة
وهو مَن يقود الحياة بعقل ناضج، وبقلب كبير يعلو على الأهواء، وبضمير حي لخدمة الإنسانية وترقية الحياة،  

للسعادة والإسعاد بمعية كلام الله، شريف، وبخلق زكي متسامح، وبهمة تسمو فوق المحن ليكون مصدرا   ..
، وتقوى مناعت ه الفكرية ويتحقق فيه الخير والخيرية ببركة هذا القرآن العظيم، وتتمركز في نفسه الوسطية والسماحة

ك نت مْ خميْرم أ مهةٍ أ خْرجِمتْ للِنهاسِ تَمْم ر ونم  والسلوكية، ويعيش جادةم الصواب، وبه ومع أمثاله يتحقق فينا قول ربنا الكري: )
... هموْنم عمنِ الْم نكمرِ ومت  ؤْمِن ونم بِاللَّهِ  (110)آل عمران: ( بِالْممعْر وفِ ومت من ْ
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إِنًه أمنْ زملْنماه   من الثقافة المعروفة عند الناس أن القرآن الكري نزل في ليلة القدر، والناس يحفظون قول الله تعالى: )
لمةِ الْقمدْرِ  والحقيقة أن القرآن له ثلاثة تنزلات وليس تنزلا واحدًا كما جاءت في كتب علوم القرآن...    (  1)القدر:  (  في لمي ْ

 ونشير إليها فيما يلي: 
سلامي  يقول المفكر الإ،  جملة واحدة  إلى اللوح المحفوظ   (عز وجل)وهذا الت ن زل كان من الله  :  التنـزل الأول

لا    وهذا التنزل لا نعرف عنه شيئًا.. لا زمانًً ولا مكانًً ولا كيفية، ولا نعرف طريقة تنزيله.. أ.د/ إبراهيم محمد سالم:  
اللوح   إنما هو نزل من الله عز وجل إلى  التنزل..  النوع من  نعرف كيف نزل.. ولسنا مكلفين بمعرفة تفاصيل هذا 

 المحفوظ.. هذا هو التنزل الول..
، في مكان موازي للكعبة تَامًا اسمه بيت والتنزل الثاني كان من اللوح المحفوظ إلى بيت العزة  :التنـزل الثاني

 نزهل القرآن الكري من اللوح المحفوظ إلى بيت العزة في ليلة قدر  (عز وجل).. والله العزة في السماء الدنيا. 
لمةِ الْقمدْرِ )قال تعالى:   لمةٍ  ) وقال:    ،( 1)القدر:  (  إِنًه أمنْ زملْنماه  في لمي ْ م بمارمكمةٍ إِنًه ك نها م نْذِريِنم. فِيهما ي  فْرمق  ك لُّ  إِنًه أمنْ زملْنماه  في لمي ْ

 وهذا هو التن زل الثاني..  (4-3)الدخان:( أممْرٍ حمكِيمٍ 
وكان    )صلى الله عليه وسلم(  محمد  سيدنًوفي هذا التنزل الثالث نزل القرآن من بيت العزة في السماء الدنيا إلى  :  التنـزل الثالث

   هذا في رمضان..
 وهكذا يكون القرآن قد نزل مرتين في رمضان:  

 مرة من اللوح المحفوظ إلى بيت العزة  .1
 )صلى الله عليه وسلم(    ومرة من بيت العزة إلى رسول الله .2

وإنما جاءت الصلة بين السماء والرض في التنزل  ،  ول والثاني لم تكن هناك صلة بالرض نائياوفي التنزل ال
ثلاثة  ، حيث  الذي حدث في رمضان  الثالث التنزل  بدأت الآيَت باقرأ واستمر هذا  أي مفرقا ومجزأ  نزل منجما 

 وحسب إرادة الله.  وعشرين عاما، أي استغرق في تكامله ثلاثة وعشرين عاما حسب الوقائع والحوادث والسئلة
 لماذا التنزلات الثلاثة ؟ 

نؤكد للقارئ أن التنزلات الثلاثة نوع من وهنا لسائل أن يسأل لماذا التنزلات الثلاثة؟ ألم يكن يكفي تنزل واحد؟
  يريد أن يقول لنا بأن هذا التوثيق توثيق لم يحدث فيه تحريف..(  عز وجل)التوثيق الدقيق في أكثر من مكان، وكأن الله  

ت العزة  بيسماء الدنيا، ثُ من  بيت العزة في الفمنذ بداية نزوله من الله إلى اللوح المحفوظ، ثُ من اللوح المحفوظ إلى  
وبعد ما اكتملت الرسالة لن تجد فيه حرفا واحدا تغير ولا تبدل، ولا كلمة جاءت موضع كلمة،    )صلى الله عليه وسلم(  محمدسيدنً  إلى  

  . ( 9الحجر:)  (إِنًه نحمْن  ن مزهلْنما الذكِّْرم ومإِنًه لمه  لحممافِظ ونم ) ولا حرفا جاء موضع حرف، على الاطلاق، وصدق الله العظيم القائل  
اجعله قائدنً على الجنة ولا تجعله سائقنا  اللهم اجعل القرآن ربيع قلوبنا ونور أبصارنً.. اجعله يَ ربنا حجة لنا لا علينا  

ربي  فصلوات    الله أن يبارك لنا في رمضان، وأن يجعلنا فيه من المقبولين، إنه ولي ذلك والقادر عليه.  نسأل  .الى النار
أقول     وما تعاقب الليل والنهار.   ، وعلى آله الطيبين وأصحابه الغر الميامين، ما ذكره الذاكرون البرار  ،وسلامه عليه

 .فاستغفِروه وتوبوا إليه، إنهّ هو الغفور  الرحيمما تسمعون، وأستغفر  اللهم لي ولكم، 

 الثانية الخطبة 
لا  أن  وأشهد الرحة، أبواب بها وفتح  الدرجات، بها ورفع القلوب، سعادة الخير  أعمال في  جعل الذي  لله الحمد

 ربي صلوات الباذلين،  وأكرم المتطوعين،  خير   ورسول ه، عبد هامحمدً  سيدنً  أن وأشهد له، شريك لا  وحده الله إلا إله 
 . الدين يوم إلى  بإحسان تبعهم ومن أجمعين، وصحبه آله وعلى عليه، وسلامه
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نما  ...):  قال تعالى  والآخرين  للأولين   الله   وصية  فهي،  بتقوى اللهالمقصرة  ونفسي    أوصيكم عباد الله:   وملمقمدْ ومصهي ْ
ك مْ أمنِ ات هق وا اللَّهم الهذِينم أ وت وا الْكِتمابم مِن   بعد،أما  ...(131: النساء) ( ...ۚ ق مبْلِك مْ ومإِيَه

 التكافل الاجتماعي في الإسلام
 .صلةً متينةً بين الغنِ والفقير، وسعى إلى تحقيق التكافل بشموليته في كل مجالات الحياةسفارة و أوجد الإسلام 

والتكافل يعنِ التزام القادر من أفراد المجتمع تجاه أفراده الآخرين، وهو في الإسلام لا يقتصر على النفع المادِّي  
 .فحسب، بل يشمل جميع حاجات المجتمع، سواء كانت مادية، أو معنوية، أو فكرية، أو صحية... إلخ 

والمر الجميل الذي يؤكد على الخوة الإنسانية، أن التكافل الاجتماعي والبر في الإسلام لا يقتصران على  
هماك م  الله   )   :المسلمين فقط، بل يشملان كل بنِ الإنسان على اختلاف أديَنم داخل المجتمع، كما قال الله تعالى لام ي من ْ

ركِ مْ أمنْ تمبرمُّوه مْ ومت  قْسِط وا إِلميْهِ  ينِ وملممْ يخ ْرجِ وك مْ مِنْ دِيَم ْ ي  قماتلِ وك مْ في الدِّ بُّ الْ م قْسِطِينم عمنِ الهذِينم لمم الممتحنة: )  (مْ إِنه اللهم يحِ 
الْبرمِّ ومالْبمحْرِ ومرمزمقْ نماه مْ مِنم  )تعالى:    يقولأساس التكافل هو كرامة الإنسان؛  ف  .(8 وملمقمدْ كمرهمْنما بمنِِ آدممم ومحمملْنماه مْ في 

لمقْنما ت مفْضِيلاً  ثِيٍر ممهنْ خم  . (70الإسراء: )   (الطهيِّبماتِ ومفمضهلْنماه مْ عملمى كم
العيش والتفاعل مع  يتبادل فيه  بنفسه، منعزلًا عن غيره، بل هو جزء من مجتمع  والإنسان لا يعيش مستقلًا 

 .الآخرين، مما يستلزم التساند والتكافل والتعاون في شتى مجالات الحياة
لقد كافح الإسلام الفقر كما كافح العداء، وقدم منهجًا شاملًا ومتوازنًً لعلاج واحدة من أخطر قضايَ المجتمع،  

 .وهي قضية الفقر، إذ إنه أصل لكثير من المشكلات والآفات
 .برسالة الإسلام لإنقاذ البشرية من أعدائها، ومن أهمها الفقر والجوع والمرض  (صلى الله عليه وسلم)وجاء نبينا الكري 

ونحن في هذه الآونة الصعبة التي يمر بها العالم، في أمسّ الحاجة إلى أن يمدّ الغنِ يد العطف والحنان إلى الفقراء  
واليتامى والمساكين، الذين كانوا يسعون جاهدين وراء لقمة العيش، فالتكافل والتراحم هما السبيل إلى مجتمع أكثر  

إِنه اللَّهم  ):  وفي روايةٍ   ،(17)   (إنه الصهدقةم لتطفئ  غضبم الرهبِّ وتدفع  مميتةم السُّوءِ ):  )صلى الله عليه وسلم(ويقول النبي    .تَاسكًا وعدلًا 
ممن كانم  : )قال  )صلى الله عليه وسلم(  النبي  ( أنرضي الله عنهوعن أبي سعيد الخدري )  .(18)(  ليمدرأ  بالصهدقةِ سبعينم بابًا من ميتةِ السُّوءِ 

: فمذمكمرم  معه  فمضْل  ظمهْرٍ، ف ملْي مع دْ به علمى ممن لا ظمهْرم له، ومممن كانم له فمضْلٌ مِن زمادٍ، ف ملْي مع دْ به علمى ممن لا زمادم له.  قالم
، حتىه رمأميْ نما أنهه  لا حمقه لمحمدٍ مِنها في فمضْلٍ   . (19)   (مِن أمصْنمافِ الممالِ ما ذمكمرم

، وهي أحد أركان الإسلام وفريضته الاجتماعية، تعدُّ أول صور التكافل الاجتماعي، وقد فرضها الشارع  والزكاة
 .الحكيم على كل مسلم في ماله بشروط معينة، تحقيقًا للعدالة والتوازن في المجتمع

 .، فهي نًفلة ي ترك للأفراد تحديد قدرها، وتوجيهها إلى من يحتاجونا وفق اختيارهمالصدقةأما 
ومن أروع صور التكافل الاجتماعي في الإسلام، ما شرعه الله من وجوب نفقة القارب الفقراء على القريب  

نفقة الزوجة على الزوج، ونفقة البناء على الب، ونفقة الوالدين الفقيرين على الولد القادر، وكذلك نفقة و الغنِ،  
للروابط   تعزيزًا  الواحدة،  السرة  أفراد  ليشمل  التكافل  يمتد  يرثه، وهكذا  الذي  أخيه  المحتاج على  أو  الفقير  الخ 

ومن مظاهر التكافل أيضًا: الهدايَ، والهبات، والتبرعات، والعطايَ، والوقاف، إلى جانب بعض الحكام   .الاجتماعية
الشرعية، كأحكام الديَت في القتل الخطأ، حيث تجب الدية لورثة القتيل، مما يعينهم على مواجهة أعباء الحياة بعد  

كما أوصى الإسلام بفئات تحتاج إلى الرعاية والاهتمام، ومنهم: الشيوخ والعجزة، والممنكوبون، والرامل،    .فقد معيلهم
والمطلقات، واللقطاء، وأصحاب العاهات الذين فقدوا عضوًا من أعضائهم، أو ولدوا ببنية ضعيفة، مثل العميان،  

 

 البخاري في الدب المفرد( أخرجه الإمام 17)
 .صحيح أو حسن -الزواجر عن اقتراف الكبائر فيالهيتمي المكي  ( أخرجه الإمام18)
 . مسلم في صحيحه ( أخرجه الإمام19)



 م 2025 فبراير  28هـ /  1446 شعبان  29(،  يا باغي الخير أقبل) : أحمد علي سليمان، بعنوان / دخطبة فضيلة  
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

14 
 

والصهرعى، والمعتوهين، وأصحاب العيوب الكلامية، ومرضى الحالات المزمنة والشيخوخة. كل ذلك تَكيدًا على أن  
ي نظام متكامل  بل هو  ليس مجرد إحسان،  العدل الاجتماعي، وضمان كرامة هدف  ستالتكافل في الإسلام  تحقيق 

له سائر    ،(20)   الإنسان في كل مراحل حياته إذا اشتكى منه عضو تداعت  الذي  الواحد  فالمجتمع المسلم كالجسد 
هِمْ، وتمعاط فِهِمْ ممثمل  الجمسمدِ إذا  ):  )صلى الله عليه وسلم( العضاء بالحمى والسهر، كما قال رسول الله   ممثمل  الم ؤْمِنِينم في تموادِّهِمْ، وتمراحِ 

 . (21) ( اشْتمكمى منه ع ضْوٌ تمداعمى له سائرِ  الجمسمدِ بالسههمرِ والْح مهى
تِهِ، وممن ف مرهجم    ،الم سْلِم  أخ و الم سْلِمِ لا يمظْلِم ه  ولام ي سْلِم ه  : ))صلى الله عليه وسلم(  يقول وممن كانم في حماجمةِ أخِيهِ كانم اللَّه  في حماجم

تِ يمومِ القِيماممةِ، وممن سمترمم م سْلِمًا سمترممه  اللَّه  يم   . (22) ( ومم القِيماممةِ عن م سْلِمٍ ك رْبمةً، ف مرهجم اللَّه  عنْه ك رْبمةً مِن ك ر بام
الصدقات وأن  ات و ما أحوجنا ونحن في هذا الشهر الكري الذي تتضاعف في الجور أن نضاعف من فعل الخير ف

خصوصا في ظل الوباء وتوقف عجلة الحياة لدى كثير من   عانًتهم،بمنتكافل ونتضامن مع الفقراء والمحتاجين، نشعر  
 فقد كان رسول الله صلى الله عليه وسلم أجود الناس، وكان أجود ما يكون في رمضان   الناس
إننا في أمس الحاجة إلى الذين ي  رهق ون الحياة ويرتقون بها؛ بالحلم، والسكينة، والوقار، والتواضع، السماحة والرفق   •

واللين والصدق والمانة والعفة والشجاعة والكرم والتعاون وحب الخير للآخرين والسخاء والعطاء، والتفاني في  
الكذب سبيلا إلى ألسنتهم، تحكمهم قيم الرحة بشتى مفردات    العمل والإبداع فيه وفي خدمة الناس، ولا يعرف 

نْ يما، ن مفهسم اللَّه  عنْه ك رْبمةً  ) القائل:   )صلى الله عليه وسلم( الطبيعة والكون. وصدق رسول الله ممن ن مفهسم عن م ؤْمِنٍ ك رْبمةً مِن ك رمبِ الدُّ
نْ يما ومالآخِرمةِ، ومممن سمترمم م سْلِ  مًا، سمترممه  اللَّه  في مِن ك رمبِ يمومِ القِيماممةِ، ومممن يمسهرم علمى م عْسِرٍ، يمسهرم اللَّه  عليه في الدُّ

نْ يما ومالآخِرم   . (23) (ةِ، وماللَّه  في عموْنِ العمبْدِ ما كانم العمبْد  في عموْنِ أمخِيهِ الدُّ
 تنا في رمضان خط

 ، ومن ذلك:يةت التعامل عبادااللاسيما في رمضان  شهرويجب على كل واحد منا أن يعمل لنفسه خطة في 
 فك الكروب •
فتح ، و فتح باب عودة المياه إلى مجاريها مع الهل والقارب والجيران وزملاء العملو   إصلاح ذات البين  •

   . أبواب المودة بين الناس وبما لا يكلفهم
 إصلاح بين الناس  •
 غيرهم في المشافي وغيرهامن القربين و  عيادة المرضى •
 جبر الخواطر   •
 إماطة الذى •
 الإبداع في إسعاد المخلوقات •

 : البقرة)  ( ... ۚلام ي كملِّف  اللَّه  ن مفْسًا إِلاه و سْعمهما)  ، على قدر الوسع والطاقةوالسخاءالعطاء    الإنفاق والجود   الإبداع في 
سهم،  ومن ذلك: إعطاؤهم بعص المواد والشياء ليتصدقوا بها بأنف  ى العطاء،، وتدريب أولادكم وأحفادكم عل(286

عبد الله فعن  خرين وسلوكهم.  فوس الآاءة سير العطائين المخلصين، وأثرها على نأو إشراكهم في بذل العطايَ، أو قر 
أجْومدم النهاسِ، وكانم أجْومد  ما يمكون  في رمممضانم حِينم ي ملْقاه  جِبْريِل ،    )صلى الله عليه وسلم( كانم رمسول  اللَّهِ  قال:  (   عنهرضي اللهبن عباس )

 

 ، مجلة الرسالة. لإسلامل الاجتماعي في االستاذ أحد حسن الزيَت: التكافراجع: ( 20)
 . في صحيحه البخاري( أخرجه الإمام 21)
 . في صحيحه البخاري( أخرجه الإمام 22)
 . ( أخرجه الإمام مسلم في صحيحه23)
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لمةٍ مِن رمممضانم في دارِس ه  الق رْآنم، ف ملمرمسول  اللَّهِ   وقال    ،(24)   أجْومد  بالخميْرِ مِنم الرّيِحِ الم رْسملمةِ   )صلى الله عليه وسلم(وكانم ي ملْقاه  في ك لِّ لمي ْ
 .(25) ( ممن فطهر صائمًِا، كان له مثل  أمجْرهِِ غيرم أنهه لا ينق ص  من أجرِ الصائمِِ شيءٌ ): )صلى الله عليه وسلم(
وهكذا، فتفطير  الصائمِ وإطعام ه من الفعالِ الصالحةِ التي حثهتْ عليها الشريعة  الإسلامية ، ورغهبتْ فيها، وبيهنتْ   

أردفم بالتنبيهِ على عدمِ ن قصانِ أجرِ الصائمِ، حتى لا ي توههمم من إعطاءِ الذي أطعمممه مثلم   . وقدفضيلةم من يفعمل ها
 .ن قصان  بعضِ أجرِ الصائمِ، وهذا من عظيمِ فضلِ اِلله على عبادِه، وواسعِ كرمِه ،أجرهِ

 باد اللهموا ليلكم يا ع أقي
 :من النوافل العظيمة التي ي تقرهب بها إلى الله، لكن بينهما فرقٌ يسير ، وهما صلاة قيام الليل وصلاة التهجدفرق بين 
،  الليل: يشمل أي صلاة ت ؤدهى بعد صلاة العشاء إلى قبل صلاة الفجر، سواءً كانت قبل النوم أو بعده قيام#

تم بالوترو  شمل أيضًا الذكر وقراءة القرآن والدعاء،  ويمكن أن ي  .يمكن أن تكون طويلة أو قصيرة، وي ستحب أن تخ 
 .وليس الصلاة فقط

هو نوعٌ خاصٌ من قيام الليل، ويكون بعد الاستيقاظ من النوم في أي وقت من الليل، لكنه ي فضهل   :التهجد#
 .ي ستحب أن يكون أطول وأكثر خشوعًا، مع الإكثار من الدعاء والاستغفارو  .في الثلث الخير 

نوم، بينما  لن التهجد يكون بعد    ؛كل تهجدٍ هو قيام  ليل، لكن ليس كل قيامِ ليل تهجدًاوبناء على ما سبق فإن  
 .قيام الليل يشمل الصلاة قبله وبعده

تنِما الهذِينم إِذما ذ كِّر وا بِهما خمرُّوا س جهدًا ومسمبهح وا بحممْدِ رمبِهِّمْ ومه مْ لام يمسْ )   :قال تعالى • تمكْبِر ونم*ت متمجمافىم ج ن وبه  مْ  إِنمهما ي  ؤْمِن  بِآيَم
ت معْلمم  ن مفْسٌ مها أ خْفِيم لهم م مِّن ق  رهةِ أمعْين ٍ جمزماءً بمما  عمنِ الْممضماجِعِ يمدْع ونم رمبهه مْ خموْفاً ومطمممعًا وممِمها رمزمقْ نماه مْ ي نفِق ونم*فملام  

 . (17-15: السجدة)  ( كمان وا ي معْممل ونم 
الْق رْآنم ت مرْتيِلًا*إِنًه  يَم أمي ُّهما الْم زهمِّل *ق مِ اللهيْلم إِلاه قملِيلًا*نِّصْفمه  أموِ انق صْ مِنْه  قملِيلًا*أموْ زِدْ عملميْهِ ومرمتِّلِ  وقال جله شأنه: ) •

شِئمةم اللهيْلِ هِيم أمشمدُّ ومطْئًا ومأمقْ ومم  قِيلًا*إِ   . (7-1:المزمل)  (.نه لمكم في الن ههمارِ سمبْحًا طموِيلًا سمن  لْقِي عملميْكم ق موْلًا ثمقِيلًا*إِنه نًم
الفمجرِ إِنه ق رآنم الفمجرِ كانم ممشهودًا*وممِنم  وقال سبحانه: ) • اللهيلِ ومق رآنم  لِد لوكِ الشهمسِ إِلى غمسمقِ  أمقِمِ الصهلاةم 

مودًا  .( 79- 78:الإسراء)  (.اللهيلِ ف مت مهمجهد بِهِ نًفِلمةً لمكم عمسى أمن يمبعمثمكم رمبُّكم ممقامًا محم
تعالى: ) • اللهيْلِ فمسمبِّ وقال  الْغ ر وبِ*وممِنم  الشهمْسِ ومق مبْلم  ق مبْلم ط ل وعِ  ي مق ول ونم ومسمبِّحْ بحممْدِ رمبِّكم  حْه  فماصْبِرْ عملمى مما 

رم السُّج ودِ   . (40- 39:ق)  (.ومأمدْبام
رم النُّج ومِ وماصْبِرْ لِح كْمِ رمبِّكم فمإِنهكم بأمِعْي نِنما ومسمبِّحْ بحممْدِ رمبِّكم حِينم ت مق وم *وممِنم اللهيْلِ فمسمبِّحْه  ومإِ وقال تعالى: ) •   (.دْبام

 . (49- 48:الطور)
الهذِينم ممعمكم وقال: ) • اللهيْلِ ومنِصْفمه  ومث  ل ثمه  ومطمائفِمةٌ مِّنم  ث  ل ثميِ  أمدْنَم مِن  ت مق وم   أمنهكم  ي معْلمم   اللهيْلم  إِنه رمبهكم  ر   ي  قمدِّ  ومالله ه  

ت ميمسهرم مِنم الْق رْآنِ   عملِمم أمن سميمك ون  مِنك م مهرْضمى ومآخمر ونم ومالن ههمارم عملِمم أمن لهن تح ْص وه  ف متمابم عملميْك مْ فماقْ رمء وا مما 
بِيلِ الله هِ فماقْ رمء وا مما ت ميمسه  ت مغ ونم مِن فمضْلِ الله هِ ومآخمر ونم ي  قماتلِ ونم في سم ةم  يمضْربِ ونم في الْمرْضِ ي مب ْ رم مِنْه  ومأمقِيم وا الصهلام ق مرْضً  الله هم  ومأمقْرِض وا  الزهكماةم  أمجْرًا  ومآت وا  ومأمعْظممم  يْراً  ه وم خم الله هِ  عِندم  د وه   تجمِ مِّنْ خميْرٍ  لِمنف سِك م  م وا  ت  قمدِّ وممما  ا حمسمنًا 

 . ( 20:المزمل)  (.وماسْت مغْفِر وا الله هم إِنه الله هم غمف ورٌ رهحِيمٌ 
ه مْ رمبهُّ مْ إِنه مْ كمان وا ق مبْلم ذملِكم مح ْسِنِينم*كمان و وقال: ) • ا قملِيلًا مِّنم اللهيْلِ مما  إِنه الْم تهقِينم في جمنهاتٍ ومع ي ونٍ*آخِذِينم مما آتَم

 . (18-15:الذاريَت) (.ي مهْجمع ونم*ومبِالْمسْحمارِ ه مْ يمسْت مغْفِر ونم 

 

 الإمام البخاري في صحيحه. أخرجه  (24)
 . باختلاف يسير، وأحد )السنن الكبرى(والنسائي في ، الترمذي أخرجه (25)

https://www.facebook.com/hashtag/%D9%82%D9%8A%D8%A7%D9%85?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVgzyE7mgxoLm1ADcMrdUb3QP6DX3-TFUdfCTfo9BZRqEy9D0U66O8p2CV9q9f6ZkujZgXraZcRBro-liGkupWsSHGbTCBFXzwpuRunkTA51SJDPn5oj56oGeeaZqyzO7gBADP4lD55YeiRQUpCAFssW3B5ThwZJvoCXIX_mFJ1vBSSKjSkn5Pd1deyviBIhBE&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%87%D8%AC%D8%AF?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVgzyE7mgxoLm1ADcMrdUb3QP6DX3-TFUdfCTfo9BZRqEy9D0U66O8p2CV9q9f6ZkujZgXraZcRBro-liGkupWsSHGbTCBFXzwpuRunkTA51SJDPn5oj56oGeeaZqyzO7gBADP4lD55YeiRQUpCAFssW3B5ThwZJvoCXIX_mFJ1vBSSKjSkn5Pd1deyviBIhBE&__tn__=*NK-R
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

16 
 

يمسْتموِي  وقال: ) • اللهيْلِ سماجِدًا ومقمائمًِا يحمْذمر  الْآخِرمةم ومي مرْج و رمحْمةم رمبِهِّ ق لْ هملْ  ءم  ي معْلمم ونم  أممهنْ ه وم قمانِتٌ آنًم الهذِينم 
 . (9:سورة الزمر ) (ومالهذِينم لام ي معْلمم ونم إِنمهما ي متمذمكهر  أ ول و الْملْبمابِ 

مًا*ومالهذِ وقال عز وجل: ) • ينم يمبِيت ونم  ومعِبماد  الرهحْم نِ الهذِينم يممْش ونم عملمى الْمرْضِ هموْنًً ومإِذما خماطمب مه م  الجمْاهِل ونم قمال وا سملام
 . (64-63:الفرقان ) (لِرمبِهِّمْ س جهدًا ومقِيمامًا

دِينم فِيهما ومأمزْوماجٌ  أمؤ نمبِّئ ك م بخميْرٍ مِّن ذمَٰلِك مْ للِهذِينم ات هقموْا عِندم رمبِهِّمْ جمنهاتٌ تجمْرِي مِن تحمْتِهما الْمنْمار  خمالِ وقال تعالى: )ق لْ  •
إِن ه  رمب هنما  ي مق ول ونم  بِالْعِبمادِ*الهذِينم  بمصِيٌر  ومالله ه   الله هِ  مِّنم  ومرِضْومانٌ  عمذمابم مُّطمههرمةٌ  ومقِنما  ذ ن وب منما  لمنما  فماغْفِرْ  آممنها  نما 

 . ( 17-15:آل عمران) (.النهارِ*الصهابِريِنم ومالصهادِقِينم ومالْقمانتِِينم ومالْم نفِقِينم ومالْم سْت مغْفِريِنم بِالْمسْحمارِ 
 

علينا أن نعلم أن شرف المؤمن في قيامه ليله بين يدي الله، ففي سكون الليل، حيث تخلو القلوب من الشواغل، 
 .وترتقي الرواح إلى معارج القرب، يكون العبد أقرب ما يكون إلى مولاه

، والتمسك بحبله (سبحانه وتعالى)   لا بد لنا من العودة الصادقة إلى الله ف وفي ظل التحديَت الجسام التي تواجه أمتنا،  
كالصلاة والصيام، بل يشمل أيضًا العبادات التعاملية،  فحسب  المتين، فالتقرب إلى الله لا يكون فقط بالعبادات الشعائرية  

  .من الصدق في المعاملات، وأداء المانًت، وبذل المعروف، ونصرة الحق، والسعي في مصال العباد
ومن أعظم ما يعين على ذلك قيام الليل والتهجد، فقد كان دأب الصالحين، وسر قوة المتقين، ووصية النبي  

عليكم بقِيامِ اللهيلِ؛ فإنهه  دمأمب  الصهالِحين  ) قال:  (  صلى الله عليه وسلم)  ( فعن أبي أمامة الباهلي )رضي الله عنه( أن رسول الله صلى الله عليه وسلم)المين  
لمك م، وهو ق ربةٌ لكم إلى رمبِّك م، وم كمفِّرٌ للِسهيِّئاتِ، وممنهاةٌ عنِ الإثُِ     . (26)  (ق مب ْ

فهيا بنا نتحرك إلى الله، ونمد أيدينا إليه، ونطرق أبوابه في السحار، عسى أن يفتح لنا من خزائن رحته، ويرفع  
 .عن أمتنا البلاء، ويهدينا سواء السبيل

خيركم ويبارك في ذريَتكم ويجعلكم خيرا وسعدا  أدعو الله القدير الرحيم الحنان المنان أن يشرح صدوركم ويكثر  
دخل  اللهم أيليق بجلال الله وكماله وجماله وعزه وعزته..    ا جبر خاطركم جبر ا  م الله  وسعادة ونورا يسير على الرض

أجمعين الفرح والسرور والسعادة العامة التامة الكاملة الشاملة وأنجالكم وأحفادكم وذراريكم  كم  يعليكم وعلى أهل
السلامة لنا ولولادنً، ولمجتمعنا ولشعبنا..اللهم احفظ مصر شرقها وغربها، شمالها   الله  نسأل...  إلى يوم الدين  الدائمة

الشريف،   وأزهرها  وأمنها  وجيشها  قيادتها  ربنا  يَ  ووفق  ونيلها،  وسماءها  بحارها  وعمقها،  وعرضها  طولها  وجنوبها، 
لِّ اللهم وسلِّم وبارِك  وصالعالمين، اللهم اشف مرضانً وارحم موتَنً    وعلماءها، واحفظ شعبها، وبلاد المحبين يَ رب

 . وأقم الصلاة..محمد وعلى آله وصحبه أجمعين ومولانً على سيدنً 

 أحمد علي سليمان   / خادم الدعوة والدعاة د
 عضو المجلس الأعلى للشؤون الإسلامية 

 م(2022)وقف الفنجري   على المركز الأول على مستوى الجمهورية في خدمة الفقه والدعوة والحاصل 

 عضو نقابة اتحاد ك تَّاب مصر  -المدير التنفيذي السابق لرابطة الجامعات الإسلامية

 gmail.com55555drsoliman@بريد إلكتروني:  01122225115واتس آب: 
 

 يُرجي من السادة الأئمة والدعاة متابعة الصفحة الرسمية، وعنوانها:  
 لمتابعة كل جديد؛ (الدكتور أحمد علي سليمان)

 

https: //www.facebook.com/drahmedalisoliman/ 

 

 ..صحيح على شرط البخاري، وهو المستدرك على الصحيحين فيالحاكم  أخرجه (26)
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